
親子で参画できるプログラム開発と促進者（ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ）養成 

１ 目的 

子どもの社会性を育むためのプログラムの開発・実施及び県内への拡大を目指し、地域の親子が一緒

に取り組むことで、自分の子どもだけでなく地域の支え合いの心「地域の子どもは地域で育てる」とい

う気運が醸成され、子どもを生み、育てやすい地域づくりへの環境整備を図る。 

親の子どもへの関わり方をポイントとしながら、０歳～３歳、３歳から小学校入学、小学校低学年ま

でを対象とした子育て・子育ち支援のプログラムの実施と開発を行う。 

また、このプログラムを県内において拡大していくため、促進者・調整役（ファシリテーター）の養

成を図る。 

 

２ 事業内容 

（１）親子で参画できるプログラム１（おそとであそぼっ！）の実施 

・開催時期、場所 

５月：美郷町 ６月：雲南市、奥出雲町 ７月：飯南町 １２月～ 川本町、邑南町 

・子どもの自主性を大切にする外遊び及び講義（講師）しまね子どもセンタースタッフ 

・参加対象：０歳～３歳児とその親 

・ねらい：自主性、感性 

（２）親子で参画できるプログラム２（つくってあそぼっ！）の実施 

・開催時期、場所 

６月：雲南市 ９月：奥出雲町、飯南町、川本町、邑南町 10月：美郷町 

・ 紙遊びとワークショップ （講師）人形劇団「ひぽぽたあむ」主宰 永野むつみ氏 

・参加対象：３歳～未就学児童とその親 

・ねらい：創造性 

（３）親子で参画できるプログラム３（ちいきであそぼっ！）の開発（雲南市で３回実施） 

 【第１回】 ７月 大東町桂荘  

 【第２回】１０月 海潮中学校 

 【第３回】１０月 海潮交流センター他 

講義等（講師：東洋大学社会学部教授 林 大介氏） 

・参加対象：小学校低学年とその親 

・ねらい：協調性 

（４）促進者・調整役（ファシリテーター）の養成講座（3回実施） 

・開催時期、場所 

【第１回】６月：雲南市 ９月：奥出雲町、飯南町、川本町、邑南町 １０月：美郷町 

・講義（講師：人形劇団「ひぽぽたあむ」主宰 永野むつみ氏） 

【第２回・第３回】 

１１月 雲南市 三刀屋町交流センター 

１１月 川本町 悠邑ふるさと会館 

・ 講義（講師：東洋大学社会学部教授 林 大介氏）、ワークショップ他 

・参加対象：子どもに関わる地域の支援者 

 

３ 運営主体 

特定非営利活動法人 しまね子どもセンター（県による業務委託） 
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