
オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業 

【オリンピック・パラリンピック教育地域拠点】 

 

がんばれ！ アイルランド 
パラリンピック自転車競技選手団！ 

【益田市立美都中学校】 
  

 
令和元年 10 月 23 日（水） 

 

 
美都中学校 体育館 

 ・全校生徒（27 名）、教職員（12 名） 

・アイルランドパラリンピック自転車
競技選手団（13 名）、市職員等（7 名） 

 
自転車競技（パラリンピック競技） 

 
・アイルランドのパラリンピック自転車競技選手団との交流を通して、当競技について

体験したり、選手から直接話を聴いたりする。 

・選手団の歓迎に合わせ、美都町の魅力（秦佐八郎博士、柴犬「石号」、ゆず、石見神楽、

祭り、蛍など）を英語で紹介。ホストタウンとしてのおもてなしの心を育てる。 

・文化祭（展示発表：オリパラコーナー）で発信する予定。 

 

概要 

ねらい 選手との交流を通して「おもてなし」の心を育て、パラへの機運を高める 

いつ 

どこで 

だれが 

なにを 

「パラリンピック選手は辛いこと、大変なことを乗り越えて自転車競技と向き合っているんだ
と感じた。自分の心を強く持つことが大切だと学んだので、私も勉強も部活も真剣に取り組みた
いと思う。」といった生徒の感想がありました。 
単なる交流イベントではなく、この出会いや体験によって、生徒一人一人に新たな感覚や学び

が生まれたことが貴重でした。 

リオの金・銀メダルと、世界選手権
の金メダルを見せてもらいました。 

ハンドバイクは、カーブする時の体重
移動がとても難しかったです。 

自分の精一杯を出し切って美都の
良さを伝えることができました。 

今日は貴重な体験でした。東京パラリン
ピック応援します。Good luck！ 


