
 

 

 

 

 

 
 

時間 学習の流れ 留意点など 準 備 物 

 
19：30〜 

【はじめに】 

 
 
 
 
 
 

 ・コーヒー、お茶 

 （各自セルフ） 

・お菓子 

19：35〜 【アイスブレイク】 

○妄想自己紹介 

 「名前」「所属」「役職」、 

 「もし宝くじで100万円が当たったら、

○○がしたいor欲しい！」 

 
・あくまで妄想なので気楽に応えてもら
う 

・班分けのクジ 

・自己紹介カード 

 

 

19：45〜 

 

 

 

 

 

20：00〜 

 

 

 

 

 

〜21：00 

 

 

【中心のワーク】 

① ホワイトボードに書いてあるテーマを

A4用紙に１人１つ選んで書いてもら

う。【1〜2分】 

② グループ内で選んでもらったテーマを

見せ合う。 

グループ内で話し合うテーマを決め

る。（1〜2つ）【5分】 

③ 各テーマに対し“どうすればよいか”

をグループ内で考える 

1） 付箋に“何が必要か”を書いても

らう 

2） グループ内で共有 

④ 全体で各グループの意見を共有 

【10分】 

⑤ 館長さんまとめ 

 

 

① テーマ 

・団体の運営（資金面など） 

・活動の継続 

・メンバーの固定化・減少 

・地域や各団体等との関係性 

・コロナ感染症対策 

② テーマを見せ合う際、なぜそのお題

を選んだのかを言ってもらう 

③ 付箋に書いてもらう際、実現の可

能・不可能は気にせず思いつくもの

をドンドン出してもらう 

グループ内で共有する際、なぜそれ

が必要だと思ったのかを述べてもら

う 

 

・ホワイトボード 

・レジュメ 

・A4用紙（人数分） 

・鉛筆（人数分） 

・マジック(1班1セット) 

・模造紙（1班1枚） 

・付箋 

 
 
【ふり返りと分かち合い】 

・アンケート用紙の記入 

 ・アンケート用紙（人
数分） 

 
  
【おわりに】 
 
 
 
 
 
 
 

  

皆さん、お疲れさまでした。今日皆さんから聞いた話を参考にさせていただいて、10〜11月頃に皆さんの活

動を公民館としてバックアップ出来るような交流会を考えています。そしてできましたら、ここにいるメンバーさ

ん以外にも集まっていただき、三瓶地区のつながりづくりのきっかけになることができればと思っております

が、いかがでしょうか？（日程について…土日、時間帯、予定） 

本日はお忙しい中ありがとうございました。お帰りの際は気を付けてください。 

学習のねらい：①第 1 回目の情報交換会の話を基により具体的に考える事ことで参加者の活動に対する前

向きになる気持ちを育てる。 

       ②SKI交流会の種探し。 

■対象：地域活動団体  ■人数：10〜15人程度  ■時間：90分    ■手法：ラベルワーク 

今日はお忙しい中お集まりいただきありがとうございます。今日は前回開催させ

てもらった第 1 回目の情報交換会のお話を基に、より具体的な内容について皆さ

んと一緒に考えていきたいと思っています。 

その前に今日一緒になったグルーブの皆で自己紹介をしていきたいと思います！ 

《 はじめにルールとマナーを確認しましょう 》 
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