


   

【プログラム】 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主 催】 島根県立少年自然の家   

【協 力】 島根県健康福祉部 青少年家庭課 

【期 日】 ３月８日（土）～３月９日（日） 

【対 象】 ひとり親家庭の親子 20組（お子様は複数人可） ※県内在住者 

     （お子様は、安全面や活動内容を踏まえ、年中～小学 6年生・中学生対象とさせていただきます。） 

【参加費】 参加者お一人につき５００円(当日集金) 

【来所方法】自家用車 （江津駅までの送迎についてはご相談に応じますので、お知らせください。） 

【申し込み方法／締め切り】 

○少年自然の家のホームページまたは右記二次元バーコードから、電子申請でお申し込みください。 

  （不備のある場合は受付できませんのでご了承ください。） 

※電子申請ができない場合は、お電話でお問い合わせください。 

※右記アドレスからのメールが受信できるよう、ご設定ください。[noreply@mail.graffer.jp] 

○お申し込み多数の場合は抽選により決定し、抽選結果をお知らせいたします。 

○お申し込みの締め切りは２月１6日(日)です。 

○傷害保険に加入しますが、補償額が限られておりますのでご了承ください。  

○プログラム内容、持ち物等の詳細については、参加決定通知書とともにお知らせいたします。 

 

【お問い合わせ】  

   島根県立少年自然の家 

  TEL：0855-52-0716（受付時間：8:40～17:15） 

  〒695-0007江津市松川町太田 610 

  ホームページは［島根県立少年自然の家］で検索 

 

 

 

 

１日目 ３月８日（土） ２日目 ３月９日（日） 

  

【アクセスマップ】 

※参加申込時にお聞きいたします個人情報については、この事業以外に使用することはありません。 

※本事業中の写真や感想文を当所の記録・広報に使用させていただくことがあります。 

自然の家 LINE を 
[友だち追加]して 
最新情報をゲット 
しよう♪ 

※天候不良等によりプログラム内容を変更する可能性もあります 

受付 

入所のつどい・オリエンテーション 

仲良くなるゲーム 

昼食（食堂定食） 

親：ほっとひとときおしゃべりタイム 

子：家の人に感謝の気持ちを伝えよう！ 

みんなで遊ぼう！  

※お子様の年齢に偏りがあった場合に、 

学年によって分かれて活動する可能性あり 

アスレチックに挑戦！「冒険の森」 

（雨天：室内オリエンテーリング） 

夕食（食堂定食） 

みんなで力を合わせて「火おこし」 

     「キャンドルのつどい」 

入浴 

就寝 
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起床・洗面 

朝のつどい 

朝食（食堂定食） 

部屋の掃除・荷物整理 

宿泊棟点検 

ダッチオーブンで「ピザづくり」  

親子で思いを伝え合おう！「創作活動」 

退所のつどい 

退所 

 

 

電子申請  


