
  

 

 

 

 

 

１ 趣 旨 

○ ご希望の日に自然の中で、野外炊飯活動をしたり、思い切り体を動かしたりして体験活動の楽しさを味わう

機会を提供します。 （ただし、休所日や主催事業日、既に入所団体の予約が入っている場合は、入所受け

入れできない場合があります。まずはお電話で日時をご相談ください。） 

〇 対象児童・生徒に関わる経費を一部補助します。（引率者や保護者は実費） 

〇 自然の家職員と相談をしながら、対象児童・生徒の実態に合わせた計画を練ることができます。 

 

２ 事業の概要 

（１）期 間  令和６年４月４日（木）～令和７年２月２８日（金） 

                ※予算に限りがあります。予算額に達し次第、受付を終了させていただきます。 

          

（２）会 場   島根県立少年自然の家 （JR江津駅まで送迎可）  

 

（３）対 象  以下の施設の児童・生徒等及び引率者（保護者） 

浜田・益田教育事務所管内 教育委員会の教育支援センター 

浜田・益田児童相談所   

浜田・益田教育事務所管内 放課後等デイサービス 

浜田教育事務所管内 児童養護施設 等 

※教育支援センターには通っておられない対象児童・生徒についても、ご相談に応じますの

で連絡ください。 

 

（４）必要経費  児童・生徒・・・・・・・・・・・炊飯活動費・教材費（割木代・創作活動費等）は無料 

                  引率者(保護者)・・・・・・実費 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

（５）服装･持ち物  

長袖、長ズボン、帽子、軍手（炊飯活動）、（必要に応じて虫除けスプレー、熱中症対策グッズ、水筒） 

引率者（保護者）にかかる経費の例 

【炊飯活動】カレー炊飯 ７２０円、バーベキュー（ご飯） ７３０円、バーベキュー（焼きそば） ７６０円 等 

【創作活動】１００円～１７０円 

等 

 
炊飯活動費・教材費以外の経費の例 

・日帰り利用で研修室や体育館を利用される場合：施設使用料 

・宿泊される場合：高校生以下１６０円、県内成人１，０６０円（この場合上記施設使用料は必要ありません。） 

・食堂でのお食事代 



島根県立少年自然の家 

（６）提出書類  ★利用の 1 ヶ月前までに提出（ホームページからダウンロードできます。） 

 

 

 

 

 

（７）日 程   ※入所時刻、退所時刻は相談に応じます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）その他 ・利用に当たっては各団体で傷害保険・損害保険等に加入されることをお勧めします。 

※食物アレルギー対応が必要な場合（対応は、除去のみ） 

 

創作活動 

・葉っぱでスタンプエコバッグ 

・ブンブンごま 

・目玉っちキーホルダー 

・竹ばし 

 

ねらいに合わせて

計画してね！ 

 

① 使用許可申請書・使用許可書  

② 研修計画表   

③ 各料金のお支払いについて 

④ 食物アレルギー対応書（様式１、様式２） 

入 

所 

9:30            13:30 

ゆったりプラン 

退 

所 

充実プラン 

こんなこともできるよ！ 

野外活動 

・冒険の森 

・やぐらづくり 

・浅利富士登山 

・モルック 

・イモームとかくれんぼ 

 

室内活動 

・火おこし 

・室内オリエンテーリング 

・車いすスポーツ体験 

・ボッチャ 

・GGG 

炊飯活動 

・カレーライス 

・バーベキュー 

・煮込みうどん／カレーうどん 

・ソロ炊飯 

・手打ちうどん 

・鶏釜めし 

 

炊飯活動 

炊飯活動 冒険の森 

活動プログラム 

9:30             13:30    15:30 

入 

所 

退 

所 


