
令和6年度島根県立青少年の家（サン・レイク）主催事業キッズチャレンジ①

～さあ やってみよう！わくわくしよう！～

1泊2日でいろいろなことに挑戦しよう！

テントをたてて
とまるよ！

いしだんのぼり、とざん
にちょうせんしよう！

キャンプりょうりで
かんたん朝ごはん！

なかまをつくろう！
ろうそくのあかりで
おはなしをきくよ！
ストーリーテリング！

サンレイクでは、自然体験や学年のちがう仲間と生活をすることで、

自然の素晴らしさを感じたり、いろいろなことに挑戦する気持ちや、

仲間と協力する力をつけてもらおうと考えました！

さぁ！仲間と力をあわせてやってみよう！

日 時 令和6年8月３1日(土)～9月1日(日)1泊2日

対 象 島根県内の小学生1～3年生 12名募集
※応募多数の場合は抽選します。

場 所

参加費

島根県立青少年の家サン・レイク、一畑薬師、大渋山

3,200円（保険代を含む）

※詳細は裏面の要項をご覧ください。

ホームページ

ほかにも
いろいろ



切り取り

「キッズチャレンジ①」 参加申込書 7/29（月）15:00必着

ふりがな
参加者氏名

保護者氏名

生年月日 年 月 日 性別

学校名 学校 学年 年

住所
〒 －

島根県

電話番号

メールアドレス

食物アレルギー

自由記述欄

連絡方法

どちらかに〇⇒ （ 有 ・ 無 ）

今後の連絡は、どちらを希望されますか。
どちらかに〇⇒ （メール ・ 郵送 ）

【申し込み・問い合わせ先】
〒691-0074 出雲市小境町1991-2
島根県立青少年の家（サン・レイク）
担当 研修支援課 千原・小笹

Tel ：0853-69-1316 Fax：0853-69-1016

夏のチャレンジ～さぁ やってみよう！ わくわくしよう！～

参加申込にあたって

１泊２日の自然体験や集団生活体験を通して、
①自然の素晴らしさに目を向けることで、身近な自然に興味関心をもつきっかけをつくる。
②いろいろなことに挑戦する意欲や、仲間とともに協力する態度を養う。
③自分の基本的生活習慣に目を向けるきっかけをつくる。

２ 日程 ※小雨決行です。荒天時は予定を変更する場合があります。

１ 事業のねらい

３ 場所 島根県立青少年の家サン・レイク、一畑薬師、大渋山

５ 参加申込の方法 （下記①②いずれかの方法にてご応募ください）

８月３１日（土）
１０：００ 受付（サン・レイク）
１０：３０ はじめの会・なかまづくり

１２：３０ 昼食
１３：３０ テントをたてよう！

１４：３０ しぜんとともだちになろう！
１７：0０ 夕食・入浴・就寝準備

１９：３０ ようこそ！すてきなお話のせかいへ！
２１：００ 就寝

９月１日（日）
６：００ 起床・荷物整理・テントかたづけ・掃除

７：１０ 朝食（カートンドッグ）を作ろう！
９：２０ いしだんのぼりにちょうせんしよう！

（場所：一畑薬師）

１１：３０ 昼食（野外弁当）

１３：３０ とざんをしよう！ （場所：大渋山）

１４：2０ ふりかえり・おわりの会
１５：００ 解散（サン・レイク）

令和6年度 島根県立青少年の家（サン・レイク）主催事業「キッズチャレンジ①」 【開催要項】

3,200円（食事代、保険代、シーツ代、その他活動等の経費）
※携行品等、詳細につきましては、参加決定後にお知らせします。

４ 参加経費

７ 連絡事項

・応募者多数の場合は、学年や男女の数を考慮したうえ
で抽選を実施し、その後、結果をお知らせします。
・当選者には関係書類をメールまたは郵送します。
・個人情報は適切に管理し、この事業に関する事務のみ
に使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示
することはありません。

６ 下記について、ご了承の上、
ご応募ください。

・事業中に撮影した写真や製作物、アンケート等を当施
設の事業に関する報告書や広報等に使用し、ホーム
ページやブログ、Facebook等にも掲載することがありま
すので、予めご了承の上お申込み・ご参加ください。

島根県内の

小学１年生から

小学３年生までの

１２名を
募集します。

①郵送の場合
下の参加申込書に必要事項を記入し、

下記の申込先へ郵送してください。

７月２９日(月) １５:００必着

②電子申請の場合
右のQRコード、またはサン･レイクのHPから、

「しまね電子申請サービス」にログインし、
必要事項を入力し送信してください。

７月２９日(月)１５:００まで

【QRコード】


