
番号 書籍名 著者名・編集 出版社名

1 生きがいある長寿社会　学びあう生涯学習 香川正弘他 ミネルヴァ書房 1999

2 エイジレスフォーラム　　シニア社会学会誌第１１号２０１３ エイジレスフォーラム編集委員会 一般社団法人シニア社会学会 2013

3 エキサイティング定年　　実りある人生への招待 鈴木啓三 学陽書房 1999

4 老いて楽になる人、老いて苦しくなる人 久家義之 ビジネス社 2002

5 教育老年学の構想　　　－エイジングと生涯学習ー 堀薫夫 学文社 1999

6 元気が最高のボランティア　元気に百歳 「元気に百歳」クラブ 夢工房 2006

7 高齢者の法律相談 堀勝洋、岩石和一郎 有斐閣 2006

8 高齢化社会における社会教育の課題 日本社会教育学会 東洋館出版 1999

9 高齢社会の生涯教育 瀬沼克彰 学文社 2002

10 高齢者教育論 松井政明、山野井敦徳、山本都久 東信堂 1997

11 高齢者施設の季節の小さな壁面かざり 高齢者アクティビティ開発センター 黎明書房 2007

12 人生８０年時代のライフデザイン 香川正弘 日本評論社 2000

13 長寿社会の余暇開発 瀬沼克彰 世界思想社 2005

14 長寿社会の生きがい探し  余暇と生涯学習の活用 瀬沼克彰 大明堂 2000

15 定年後を極める 日本経済新聞マネー＆ライフ取材班 日本経済新聞社 2003

16 定年後「ひとりビジネス」成功集 船橋利幸 小学館 2003

17 「寝たきり老人」のいる国いない国 大熊由紀子 ぶどう社 2003

老年学（高齢者、定年等）


