
　令和６年度県選定本として追加され調査が必要な
  一般図書11冊について収録したものである。

島根県教育委員会

別冊２

令和７年度使用

　　　 特別支援学校小・中学部用教科用図書、
　　　 小・中学校特別支援学級用教科用図書の
　　　 選定に必要な資料（追加分）

  （学校教育法附則第９条の規定による一般図書を選定する場合） 



「選定に必要な資料」の観点は以下のとおりである。

説明

１ 内容、程度、分量等
記述された内容、程度、分量が児童生徒の発達の段階、障がいの状態及び特性に適合している
か。

２ 題材の選択や構成等
取り上げられた題材の選択や構成は、学習を効果的に進めるために適切なものになっている
か。

３ 興味・関心を高める工夫 児童生徒が興味・関心をもって学習できるように工夫されているか。

４
各教科との関連及び身近
な生活に生かせる工夫

各教科における資質・能力との関連や身近な生活に生かせる工夫が盛り込まれているか。

５
その他、工夫されている
点

複数観点に関係する内容や、各観点に当てはまらない工夫されている点等について、必要に応
じて記述する。

「特別支援学校小学部・中学部学習指導要領」では、小学部の各教科の内容については３段階
に区分して、中学部の各教科の内容については２段階に区分して、それぞれ概括的に示してい
る。

観点

（注）資料中の教科・種目名欄について
　　　表記の教科・種目を想定して選定に必要な資料を作成しているが、これらの教科・種目に限定するものではない。

総　　括



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　生活、体育、保健体育 No.１

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

きゅうきゅうばこ
の絵本＋ケガをし
たらどうする？

〇ケガをしたらどうすればよ
いのかについて、ケガの種類
ごとに応急手当の方法とポイ
ントが分かりやすいイラスト
で説明されている。
〇平仮名中心の相手に語りか
けるような簡潔な文章で記さ
れており、漢字には全て振り
仮名が振られている。
〇236×235ｍｍ
〇カラー刷り　48ページ

〇ケガが発生した後の応急手
当についての具体的な流れ
が、手順の番号や簡潔な文章
で分かりやすく説明されてい
る。
〇「ガーゼやきれいなタオル
を～」「ちがとまったら～」
等、特に注目してほしいポイ
ントについて黄色の下線が引
かれており、視覚的に注目し
やすいよう工夫されている。

〇「はしってころんですりむい
た」「あつくてあたまがくらく
らする」等、身近な生活の中の
安全にかかわる事象がテーマと
して取り上げられており、安全
な生活に対する関心や意識が高
まるよう工夫されている。
〇包帯を模したキャラクターに
よって吹き出しの中で応急手当
のポイントが具体的に説明され
ており、関心をもって読み進め
られるよう工夫されている。

〇応急手当で避けた方がよい
ことについて具体的な理由を
挙げて説明されており、自分
自身で適切な手当てについて
考えられるよう工夫されてい
る。
〇「おうちの方へ」という
コーナーがあり、家庭でもケ
ガの手当てについて保護者と
一緒に考えることができるよ
う工夫されている。

(金の星社）
1,700円＋税

１

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校小学部
２段階から中学部
２段階に適してい
る。

5．その他、工夫されている点



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　理科、職業・家庭（家庭分野） No.２

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

おいしい！ふし
ぎ！理科実験ス
イーツ　こおる・
わかれるひんやり
スイーツ

〇身近な材料を混ぜたり冷や
したりする実験を通してス
イーツを完成させるレシピ
が、写真やイラストを中心に
掲載されている。
〇相手に語りかけるような簡
潔な文章で記されている。
〇240×185ｍｍ
〇カラー刷り　40ページ

〇スイーツごとに「実験ペー
ジ」「結果・解説ページ」
「レシピページ」の一連の流
れが繰り返して示されてお
り、見通しをもって読むこと
ができるよう構成されてい
る。
〇実験に取り組む前に、「使
う道具」「材料のはかり方」
等について、イラストや文字
で視覚的に分かりやすく示さ
れている。

〇それぞれの実験について、材
料がどう変化するのか三択のク
イズ形式で予想することができ
るようになっており、興味・関
心をもって読み進めることがで
きるよう工夫されている。
〇「結果・解説ページ」に「た
めしてみよう」の項目があり、
新たな視点で発展的に実験に取
り組むことができるよう工夫さ
れている。

〇具体的に軽量カップやはか
り等を用いながら、ｇやml等
の重さやかさを測定し、材料
の準備をすることができるよ
う工夫されている。
〇巻末に「自由研究レポー
ト」についてわかりやすいま
とめ方や記入例が示されてお
り、実験の情報を整理しなが
ら結論を導きだすことができ
るよう工夫されている。

（金の星社）
2,800円＋税

２

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校の中学
部１段階から２段
階に適している。

5．その他、工夫されている点



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　外国語（英語） No.３

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

Ｉａｍはじめてで
あう英語の絵本

〇英単語にはカタカナ表記の
振り仮名が振られ、大まかな
意味が添えられている。
〇英単語にはイラストが添え
られており、意味を視覚的に
イメージできるようになって
いる。
〇190×134ｍｍ
〇カラー刷り　40ページ

〇文字やイラストははっきり
した線やカラフルな色が使わ
れており、注目しやすい工夫
がされている。
〇英単語のアクセントが太字
で分かりやすく示されてお
り、音声を聞き、真似て声を
出したり話したりすることが
できるよう工夫されている。

〇「いぬ」「とり」等、身近で
馴染みのある英単語が扱われて
おり、テンポよく読み進めるこ
とができるよう工夫されてい
る。
〇最後のページには「notをつ
けてよんでみて」と示されてお
り、否定文にも触れられるよう
になっている。

〇「大きい・小さい」「かな
しい・うれしい」等の英単語
が見開きで記載されており、
言葉を比較しながら読むこと
ができるよう工夫されてい
る。
〇巻末ページには「Ｉ am
～」と示されており、簡単な
英単語を当てはめ自分の気持
ちや状態等を伝え合う力の素
地を養うことができるよう工
夫されている。

（ポトス出版）
1,200円＋税

３

学習指導要領の特
別支援学校中学部
に適している。

5．その他、工夫されている点

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　図画工作、美術 No.４

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
生活に生かせる工夫

図画工作deたのし
い作品づくり紙そ
め

○道具や身近なものを用いた
り紙を折ったりして紙を染め
る方法が、写真と図、簡潔な
文章で説明されている。
○漢字には、全て振り仮名が
振られている。
○283×218㎜
○カラー刷り　31ページ

○制作に必要な材料（染料の
素材・紙）や道具が写真で示
され、視覚的に分かりやすく
説明されている。
○道具を用いたり紙の折り方
を変えたりして染めた完成例
が示されており、児童生徒が
表したいことを考え、材料や
道具を選んで工夫できるよう
になっている。

○野菜や草花、綿棒や割り箸等
の身近なものが染料や染める道
具として紹介され、児童生徒の
制作への興味・関心が高まるよ
う工夫されている。
○吹き出しで制作のポイントや
アドバイスが示され、児童生徒
の発想や構想への意欲が高まる
よう工夫されている。

○紙を折って染める方法で
は、折り方や図が示され、四
角形・直角三角形等図形の特
徴を捉えながら制作できるよ
う工夫されている。
○染めた紙を実際の生活場面
で活用できるよう、メッセー
ジカードや封筒等の例が紹介
されている。

（国土社）
3,000円＋税

４

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校小学部
２段階から中学部
２段階に適してい
る。

5．その他、工夫されている点



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　外国語（英語） No.５

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

ＡＲで英語が聞け
る英語もののなま
え絵じてん

○身近にあるものの名前や、
英語を学習する上で必須とな
る基本的な英単語、また会話
表現がイラストとともに収録
されている。
○英単語や会話表現には、日
本語の意味、英語のつづり、
発音のカタカナ表記がセット
で掲載されている。
○255×210㎜
○カラー刷り　143ページ

○身近なテーマや場面ごとに
英単語や会話表現が見開きで
掲載され、知りたい英語を見
つけやすい工夫がされてい
る。
○英語の発音は、実際の音に
近いカタカナ表記がされ、ア
クセントの部分は青い太字で
示されており、生徒自身が声
に出して真似たり話したりし
やすいよう工夫されている。

○巻末に日本語と英語の索引が
あり、日本語から英単語を探し
たり、気になった英単語から日
本語の意味を探したりと、生徒
の興味・関心に応じた使い方が
できるように工夫されている。
○季節・色・感情等様々なジャ
ンルが取り扱われ、興味を持っ
て読めるよう工夫されている。

○テーマや場面に沿った会話
例が見開きで掲載されてお
り、自分の話したいことを選
んで伝えることができるよう
工夫されている。
○名詞のほかに、動作や状
態、気持ちを表す言葉が取り
上げられ、動詞や形容詞を含
んだフレーズに親しむことが
できるよう工夫されている。

（三省堂）
2,400円＋税

５

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校中学部
に適している。

 5．その他、工夫されている点
○ＡＲ（拡張現実）アプリを使い、ネイティブスピーカーによる英単語や会話表現の音声を聞くことができるようになってい
る。



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　生活、図画工作、美術、職業・家庭（家庭分野） No.６

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

ただしいもちかた
の絵本

〇身近な道具の持ち方や使い
方がイラストと簡潔な文章で
具体的に説明されている。
〇すべて平仮名、カタカナで
記されている。
〇236×236㎜
〇カラー刷り　48ページ

〇「食事・料理」「遊び・学
び」「暮らし」の３つの場面
ごとに文字の色を変えて注目
しやすいよう記されている。
〇道具と手に焦点化したイラ
ストが記され、左利きの持ち
方も取り上げられており、イ
ラストを見ながら正しい持ち
方を真似ることができるよう
工夫されている。

〇場面ごとに手の形と使う道具
とをマッチングするクイズから
始まり、興味をもって読み進め
られるよう工夫されている。
〇手を模したキャラクターに
よって吹き出しの中で道具の使
い方のアドバイスが記され、関
心をもって読み進められるよう
工夫されている。

〇学校や家庭で使うことが予
想される様々な道具の持ち方
や使い方が記されており、幅
広い場面で活用できるよう工
夫されている。
〇正しい道具の持ち方に加
え、間違った持ち方や危険な
使い方が紹介されており、生
活で道具を安全に使うことが
できるよう工夫されている。

（金の星社）
1,700円＋税

６

5．その他、工夫されている点

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校小学部
２段階から中学部
２段階に適してい
る。



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　社会、職業・家庭（家庭分野） No.７

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

リサイクルで地球
を救う追跡！ごみ
の大変身３野菜く
ずがクレヨンに！
ほか

〇牛乳パックや野菜くず等が
リサイクルされる工程が写真
と簡潔な文章で説明されてい
る。
〇漢字には全て振り仮名が振
られている。
〇210×257mm
〇カラー刷り　32ページ

〇どの製品も「ごみ→素材→
新しい製品」の流れで記され
ており、リサイクルの工程が
順を追って読み進められるよ
うな構成になっている。
〇工程ごとに文字の色が変え
られており、リサイクルのど
の部分を説明しているのかが
わかりやすく示されている。

〇「どうやって変身するの？」
という見出しと共に、ごみが変
化していく様子や工場、機械の
様子が大きな写真で掲載されて
おり、関心をもって読むことが
できるよう工夫されている。
〇牛乳パックやりんごの皮等
が、トイレットペーパーやクレ
ヨン等の自分たちが日頃使って
いるものに再利用されることを
取り上げ、リサイクルが身近な
こととして捉えられるよう工夫
されている。

〇家庭から出るごみの分別や
処理について記されており、
ごみの種類やごみの中には再
利用できるものがあることに
気づくことができるよう工夫
されている。
〇リサイクルマークやリユー
スについて記されており、物
を無駄なく大切に使うことや
再利用について考えることが
できるよう工夫されている。

（汐文社）
2,700円＋税

７

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校中学部
１段階から２段階
に適している。

5．その他、工夫されている点



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　特別の教科 道徳 No.８

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
生活に生かせる工夫

カラーモンスター
きもちはなにい
ろ？　オリジナル
版

〇カラーモンスターたちと一
緒に、５つの感情を色分けし
て整理しながら、自分の気持
ちについて考えることができ
る内容になっている。
〇全て平仮名、カタカナで記
されており、相手に語りかけ
るような簡潔な文章で綴られ
ている。
〇255×255ｍｍ
〇カラー刷り　22ページ

○「うれしい」「かなしい」
等の感情が取り上げられてお
り、その時の状況や気持ち等
が感情を表す色やカラーモン
スターの豊かな表情で視覚的
に分かりやすく表されてい
る。
〇「うれしい」「おだやか」
といったプラスの感情だけで
なく、「いかり」「ふあん」
といったマイナスの感情を取
り上げ、それぞれの感情を肯
定的に扱っている。

〇コラージュの技法を使った立
体的な絵によって、興味をもっ
て読み進められるよう工夫され
ている。
〇感情と感情を表す色に関する
言葉が繰り返されて使われてお
り、テンポよく読み進めること
ができるよう工夫されている。

〇感情を色分けしたり、入れ
物に整理したりすることで気
持ちの把握や整理ができるよ
う工夫されている。
〇最後に自分自身の気持ちに
ついて考える問いがあり、自
分自身を見つめる機会が設定
できるよう工夫されている。

(永岡書店)
1,500円+税

８

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

主に「主として自
分自身に関するこ
と」の指導に適し
ている。

5．その他、工夫されている点



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　職業・家庭（職業分野） No.９

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
　生活に生かせる工夫

ゆめのかなえかた

〇ゆめをかなえるための道の
りが、簡潔な文章とイラスト
で表現されている。
〇全て平仮名、カタカナで記
され、対話形式で綴られてい
る。
〇255×220ｍｍ
〇カラー刷り　32ページ

○主人公が仕事を選ぶまでの
様子に加え、様々な職業が紹
介されており、職業について
関心がもてる構成となってい
る。
〇イラストや背景はカラフル
ではっきりした線が使われて
おり、注目しやすい工夫がさ
れている。

〇主人公がゆめをかなえるまで
の道のりが年齢を追ってイラス
トやエピソードで描かれ、興味
をもって読み進められるよう工
夫されている。
〇「しごとをみつけてみよう
ゲーム」では、自分に合う仕事
の例にたどりつくことができ、
自分のことについて考えること
ができるよう工夫されている。

〇巻末の会話部分では、将来
の職業生活の実現に向けて好
きなことを見つけ、努力する
等生活を工夫しようとする態
度について触れられている。
〇「いろいろな仕事をみてみ
よう」のページでは様々な職
業が紹介され、身近な職業を
知ることができるよう工夫さ
れている。

（大日本図書）
1,400円＋税

９

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校中学部
１段階に適してい
る。

5．その他、工夫されている点



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　 No.１０

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
生活に生かせる工夫

毎日かんさつ！ぐ
んぐんそだつはじ
めてのやさいづく
り〈７〉ジャガイ
モ・サツマイモを
そだてよう

〇ジャガイモとサツマイモを
植えてから、収穫までの工程
がイラストや写真を用いて分
かりやすく示されている。
〇漢字には全て振り仮名が振
られており、簡潔な文章で記
されている。
〇260×210ｍｍ
〇カラー刷り　39ページ

〇見開きページに葉やイモの
成長の様子がイラストととも
に示されており、成長の過程
に注目しやすいよう工夫され
ている。
〇「そだて方カレンダー」の
ページでは、イモの成長と季
節の変化を関連付けて学習で
きるよう工夫されている。

〇「かんさつ名人」のページで
は、野菜の成長を観察するとき
のポイントが問いかけの形で示
されており、興味・関心をもっ
て活動できるよう工夫されてい
る。
〇巻末には、ジャガイモやサツ
マイモについてのクイズや、育
てているイモの様子がおかしい
時の対処の仕方等を紹介する
ページがあり、興味・関心を
もって学習できるよう工夫され
ている。

〇ジャガイモとサツマイモの
レシピも紹介されており、簡
単な料理の仕方や手順につい
て学ぶことができるよう工夫
されている。
〇「かんさつカードのかき
方」について、具体例を示し
ながら分かりやすく紹介され
ており、観察したことを適切
に記録できるよう工夫されて
いる。

(ポプラ社)
2,500円＋税

１０

学習指導要領の特
別支援学校小学部
３段階から中学部
２段階に適してい
る。

5．その他、工夫されている点

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

生活、理科、職業・家庭（家庭分野）



                                                                                            　　　　　　　　　　　　　　　　 No.１１

1.内容、程度、分量等 2.題材の選択や構成等 3.興味・関心を高める工夫
4.各教科との関連及び身近な
生活に生かせる工夫

自分でつくっちゃ
おう！かんたん手
づくり防災グッズ
１準備編

〇身近な防災グッズ制作のた
めの準備物や具体的な方法が
写真を用いて分かりやすく示
されている。
〇漢字には、全て振り仮名が
振られている
〇260×210ｍｍ
〇カラー刷り　47ページ

〇防災グッズについて衣食住
のカテゴリーごとに紹介さ
れ、それぞれの制作に要する
時間や難易度がわかりやすく
示されている。
〇それぞれの防災グッズの完
成形とともに、グッズ制作の
目的や用途について紹介され
ている。

〇牛乳パックやペットボトル
等、家庭にある材料を様々な防
災グッズに作り変えていく様子
が示されており、災害への備え
を身近に感じられるよう工夫さ
れている。
〇制作のポイントや防災グッズ
のアレンジ方法が示されてお
り、制作への関心が高まるよう
工夫されている。

〇巻末には、災害の種類や備
えについて、簡潔な文章やイ
ラストでまとめられており、
災害の基礎知識について確認
することができる工夫がされ
ている。
〇「工作するときの注意」や
「工作のコツ」で、制作時の
注意事項や、用具の使い方が
分かりやすく示されており、
安全に道具を使うことができ
るよう工夫されている。

(日本図書セン
ター)

3,000円＋税

5．その他、工夫されている点

１１

選　定　に　必　要　な　資　料

　　　　　項　目

　図書名等

選　　定　　に　　必　　要　　な　　資　　料　　の　　観　　点

 総　　　括

学習指導要領の特
別支援学校小学部
３段階から中学部
２段階に適してい
る。

生活、職業・家庭（家庭分野）



No. 教科・種目名 図    書    名　　等 ページ

1 生活、体育、保健体育 きゅうきゅうばこの絵本＋ケガをしたらどうする？ 1

2 理科、職業・家庭（家庭分野） おいしい！ふしぎ！理科実験スイーツ　こおる・わかれるひんやりスイーツ 2

3 外国語（英語） Ｉａｍはじめてであう英語の絵本 3

4 図画工作、美術 図画工作deたのしい作品づくり紙そめ 4

5 外国語（英語） ＡＲで英語が聞ける英語もののなまえ絵じてん 5

6 生活、図画工作、美術、職業・家庭（家庭分野） ただしいもちかたの絵本 6

7 社会、職業・家庭（家庭分野） リサイクルで地球を救う追跡！ごみの大変身３野菜くずがクレヨンに！ほか 7

8 特別の教科 道徳 カラーモンスター　きもちはなにいろ？　オリジナル版 8

9 職業・家庭（職業分野） ゆめのかなえかた 9

10 生活、理科、職業・家庭（家庭分野） 毎日かんさつ！ぐんぐんそだつはじめてのやさいづくり〈７〉ジャガイモ・サツマイモをそだてよう 10

11 生活、職業・家庭（家庭分野） 自分でつくっちゃおう！かんたん手づくり防災グッズ １準備編 11

令和７年度使用一般図書（追加分）「選定に必要な資料」掲載一覧


