
令和2年度 

要配慮者・避難行動要支援者 

実務研修 

主催：島根県防災部防災危機管理課

県や市町村職員だけでなく障がい者支援施設や介護施設・事業所で勤務される

幅広い職種の方と理解を深め、課題解決に向けての方策について考えてみませ

んか 

[講師]  

国立研究開発法人 

防災科学技術研究所 

松川 杏寧  氏 

[会場]  

 島根県民会館 展示ホール 

［日次］ 

  令和２年２月１２日（金） 

１４：３０～１６：３０ 

○用語解説 

『 要 配 慮 者 』   高齢者、障がい者、乳幼児、外国人等特に配慮を要する者 

『避難行動要支援者』   要配慮者のうち、自ら避難することが困難であって、円滑かつ迅速な避難の

確保を図るため特に支援を要する者



研修詳細 

１ 開催目的 

 要配慮者・避難行動要支援者対策の進め方や災害時の対応などについて、講演やワ

ークショップを通じて学び、今後の体制づくりに生かすことを目的とする。 

体制の充実及び災害時の迅速な対応を目指し、県や市町村職員だけでなく障がい者

支援施設や介護施設・事業所で勤務される幅広い職種の方の理解を深め、課題解決に

向けての方策についてワークショップを行う。 

２ 講師 

国立研究開発法人防災科学技術研究所 松川 杏寧 (まつかわ あんな) 氏 

※新型コロナウイルス感染症防止対策のため、講師はテレビ会議で講演します。

３ 会場 

島根県民会館 １階 展示ホール（島根県松江市殿町１５８番地） 

４ 日時・定員 

令和２年２月１２日（金）１４：３０～１６：３０［定員 ５０名］ 

※１４：１０（受け付け開始） 

５ 対象者 

 ・行政職員［防災担当職員、福祉担当職員等］ 

 ・社会福祉施設職員［介護支援専門員(ケアマネジャー)、障害者支援専門員等］ 

６ 受講者の募集・決定 

申し込み方法はしまね電子申請サービスのみとし、受講者多数の場合は抽選で 

受講者を決定します。申込み締切は、１月２９日１７時１５分とします。

 ＜申し込み方法＞ 

   １  ＱＲコードまたはＵＲＬからしまね電子申請サービスへアクセス        

https://s-kantan.jp/pref-shimane-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=7794

２ 必要事項を入力し申し込み 

   ３ 後日(２月３日(水)予定)、島根県から受講可否についてメールで連絡します。 

７ 感染症防止対策、研修の中止について 

別紙のとおり、感染症防止対策を行った上で開催します。 

自然災害や感染症等、不測の事態により研修の開催が困難な場合や、研修を開催 

した際に受講者の安全確保が困難であると予想される場合は、研修を中止する 

場合があります。 

８ お問い合わせ 

島根県防災部防災危機管理課 古田・渡辺 ［電話］ 0852-22-6380 



別紙：感染症防止対策 

感染症防止対策について 

県では、新型コロナウイルス感染症感染症防止対策として、各種ガイドラインを遵守以下

の対応を実施します。 

①受講人数の制限 

 会場定員 １５０名に対して、受講人数を５0人に制限（会場定員の34％） 

 ※１机１人となるように座席を配置します。 

②健康チェックの実施 

  受付時に、全受講者の検温、健康チェックシート（受講決定者へ後日送付）の確認 

③感染症防止に配慮した備品の用意 

 ワークショップ時に用いる、フェースシールドを配布 

④消毒 

  会場入口へ消毒液の設置、ワークショップ時には各班に１つ以上除菌シートを設置 

また、ドアノブ、マイク等の共用備品については定期的に消毒の実施 

⑤換気 

 休憩時間中等、入口の開放など定期的な換気。 

⑥運営職員の健康チェックシートの徹底 

  当日、運営に参加するすべての職員に検温、体調の確認を徹底 



○受講者へのお願い ～感染症防止対策へご協力ください～ 

研修への参加にあたり以下の感染症防止対策にご協力ください。 

①体調の確認について(チェックシートの記入) 

 研修受講当日、３７．５度以上の発熱のある方や、体調がすぐれない方（咽頭痛、頭

痛、嗅覚障害等）は受講を控えていただきますようお願いします。 

②会場内におけるマスク着用の徹底 

 会場内では、常時マスクの着用ください。また、大声での会話はおやめください。 

③フェースシールドの着用徹底 

島根県、及び講師からフェースシールドの着用依頼があった場合、必ず着用してくださ

い。 

④手指消毒の徹底 

 会場へ入場する際は、必ずアルコール消毒してください。また、小まめに手指消毒をお

願いします。 

⑤新型コロナウイルス接触確認アプリの入手 

 スマートフォンをご利用の方は、新型コロナウイルス接触確認アプリ（cocoa）のイン

ストールにご協力ください。 

［アンドロイド端末の方］ 

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.mhlw.covid19radar

［iPhone の方］ 

https://apps.apple.com/jp/app/id1516764458

災害は、いつ襲ってくるかわかりません。新型コロナウイルス感染症が収束していない状

況であっても、防災に関する取り組みは重要であると考えています。 

感染症防止対策をとった上で研修を開催しますのでご協力をお願いします。 


