
令和８年度採用 会計年度任用職員採用試験 

受験案内（島根県立中央病院） 

                      島 根 県 立 中 央 病 院 

〒693-8555 出雲市姫原４丁目 1-1  

ＴＥＬ ０８５３－２２－５１１１ 

 

島根県立中央病院では、当院で勤務する会計年度任用職員（地方公務員法第２２条の２に規定する職員）を

以下のとおり募集します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１． 受験資格 

（１）次の各号のいずれかに該当する人は受験できません。 

ア 拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの人 

イ 島根県職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人 

ウ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張 

する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人 

エ 平成11年改正前の民法の規程による準禁治産者の宣告を受けている人 

  （２）「１０．採用職種及び職務内容等」の各欄に記載の要件を満たす人 

 

２． 区分 

採用区分Ⅰ   ： 資格免許職 

採用区分Ⅱ－① ： 資格免許職以外で、一般事務等 

採用区分Ⅱ－② ： 資格免許職以外で、採用区分Ⅱ－①以外のもの 

 

３． 試験日時、試験会場、合格発表 

（１）試験日時 

■採用区分Ⅰ及びⅡ－② 

令和８年１月１９日（月）～３０日（金）のうち指定する日時 

＊職種によってはこの限りではありません 

■採用区分Ⅱ－① 

令和８年１月２４日（土）～２５日（日） 

＊応募状況によっては２５日（日）の試験は行いません 

   １０：００～１１：００ 作文試験 

   １１：１５～（※）    面接試験 

※面接試験時間は受験者ごとに異なります。受付締め切り後、受験票の試験時間欄に記入のうえ郵送 

しますので、各自確認してください。 

■ 受 付 期 間  令和７年１２月１５日（月） ～ 令和８年１月８日（木） 

           ＊郵送による場合は、１月８日（木）必着 

受付時間は、午前８時３０分～午後５時１５分 

（土日・祝日・年末年始による休業日を除く） 

■ 試  験  日  令和８年１月２４日（土）～２５日（日）ほか 

＊職種によって異なりますのでご注意ください 

■ 合 格 発 表  令和８年２月９日（月）以降 



（２）試験会場  「１０．採用職種及び職務内容等」の試験会場欄を参照 

＊申込状況によっては、試験会場が変更になる場合があります。受験票で各自確認してください。 

（３）合格発表  令和８年２月９日（月）以降 

試験の結果については、受験者全員（棄権者を除く。）に郵送で通知します。（当日、投函します） 

 

４． 試験内容 

採用区分Ⅰ   ： 個別面接試験 

採用区分Ⅱ－① ： 作文試験及び個別面接試験（初めてお申込みされる方は、面接受験時に簡単なPC

操作（Word、Excel）を行います。） 

採用区分Ⅱ－② ： 個別面接試験（「看護助手」に初めてお申込みされる方は、看護体験を行いま

す。） 

 

５． 受験申込 

（１）提出書類を、（２）申込先へ直接持参するか郵送により提出してください。郵送する場合は、封筒

の表に「会計年度任用職員採用試験」と朱書し、簡易書留郵便にしてください。簡易書留郵便に

よらない郵便の不着には対応できません。 

（２）申込先 

〒693-8555 出雲市姫原4丁目１－１  島根県立中央病院 人事課 

（３）受付は、土日・祝日・年末休業期間を除き受付期間内の午前８時３０分から午後５時１５分まで

です。郵送による場合は、受付期間最終日必着のものに限り受け付けます。 

（４）提出書類 

   ①履歴書（市販のＪＩＳ規格）  １部 

    顔写真は、申込日前６か月以内に撮影した、無帽、背景なしのもので、裏面に氏名を記入し、はが

れないようにしっかり貼ってください。 

②申込書（別紙様式）  １部 

③１１０円切手を貼付した定形（長形３号）の封筒  １部 

    受験票送付に使用します。表面には、受験者本人の郵便番号、住所、氏名を記入し、１１０円切手

を貼付してください。 

④-1資格証明書・免許証の写し  １部 

 資格・免許が必要な職種を受験する人で既に免許等を有している場合は、提出してください。 

④-2障がいの程度等が確認できる書類の写し  １部 

 一般業務アシスタントを受験する人は、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、 

公的判定機関で知的障がい者と判定されたことを証明する書類（氏名、障がい名、等級が確認でき 

るもの）を提出してください。 

 

＊受験票は、受付締め切り後に郵送します。受験票が到着しない場合は、「９．その他」の【問い合わ

せ先】までご連絡ください。 

＊申込みは１職種に限ります（重複受験はできません）。ただし、採用区分Ⅱ-①の職種に申し込む人

は、その採用区分において第２希望の申込みを可とします。 

＊申込書の＊欄を除く全ての欄にもれなく正確に記入してください。 

 

６． 採用 

・この試験の合格者は、原則として令和８年４月 1 日から令和９年３月３１日まで任用します。なお、   

採用後１ヶ月又は勤務日数が１５日に達するまでは、条件付き採用期間となります。 

※勤務実績等の評価により、公募によらない再度任用は連続４回を上限として行う場合があります。 



・資格免許を取得する見込みの人で、「１．受験資格」（２）に記載する所定の時期までに免許等を取得

できなかった場合は、採用される資格を失います。 

 

７． 勤務条件等 

（１）給与等：（令和７年１２月１日現在を記載しています。変更になる場合があります。） 

通勤手当、通勤手当相当分の報酬（月額１５０，０００円以内、支給要件を具備する場合のみ支給） 

※通勤手段、勤務日数、距離等に基づいて規定により決定します。 

（２）手当等：規定に基づき、対象者へは期末勤勉手当が支給されます。 

規定に基づき、対象者へは退職手当が支給されます。 

＊職種により、報酬等・勤務日数・勤務時間・福利等が異なります。「１０．採用職種及び職務内容等」

の各欄を参照してください。 

 

８． 試験結果の開示について 

試験の結果については、個人情報の保護に関する法律第６９条第２項第１号の規定により、口頭による

開示の請求をすることができます。口頭による開示の請求は、受験者本人（代理人は不可）が「顔写真付

きの身分証明書」（注）を持参の上、下記開示場所で行ってください。（電話は不可） 

開示請求できる者 開示内容 開示期間 開示場所 

受験者本人 

（棄権者を除く） 

得点（科目別得点を

含む）及び順位 

合格発表の日（結果通知

発送の日）から１月間 

島根県立中央病院事務局 

 （注）「顔写真付きの身分証明書」の例：運転免許証、学生証、旅券等 

 

９． その他 

・試験会場には、受験票を持参してください。 

・作文試験を行う職種の受験者は、HB 若しくは B の鉛筆又はシャープペンシル及びプラスチック消しゴ

ムを持参してください。 

・受験に際しての提出書類は、島根県立中央病院において責任を持って廃棄しますので返却しません。 

・受験に際して島根県立中央病院が収集した個人情報は、採用試験以外には使用しません。 

・不明な点等ございましたら、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

 【問い合わせ先】島根県立中央病院 事務局人事課（電話：0853-30-6477） 

 

※新型コロナウィルス感染症の今後の拡大状況によっては、急遽、試験を延期又は中止する場合などが

あります。延期又は中止の決定及びその後の対応などについては、島根県ホームページへの掲載により

お知らせしますので、必ずご確認ください。 

 

１０．採用職種及び職務内容等 

 別紙参照 



10.採用職種及び職務内容等（基本報酬等は令和７年１２月１日現在を掲載しています。令和８年４月１日以降変更になる場合があります。）

■採用区分Ⅰ（資格免許職）

整理
番号

職種 人数 職務内容 基本給与等 社会保険等 必要な資格・免許　等 試験会場 備考 試験日

1
看護師
(常勤)

3名程度 看護業務
　256,381円
～283,357円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象となるため、
雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入することとなる。

看護師の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家試験
により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院

（１）～（３）のローテーション勤務
（２交替制：１日７時間４５分）
（１）8:15～17:00（２）8:00～21:00（３）20:15～9:00
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

2
看護師
(60~124時間/月)

12名程度 看護業務
　1,630円
～1,800円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、勤務パターンにより該当にならない場合がある。

看護師の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家試験
により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
勤務パターンは別紙の中から所属長が定めます。面接時に勤務可能
な時間等を確認します。
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

3
助産師
(60~124時間/月)

1名 助産師業務
　1,630円
～1,800円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、勤務パターンにより該当にならない場合がある。

助産師の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家試験
により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
勤務パターンは別紙の中から所属長が定めます。面接時に勤務可能
な時間等を確認します。
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

4
診療放射線技師
(常勤)

1名 診療放射線技師業務
　234,437円
～253,864円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象となるため、
雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入することとなる。

診療放射線技師の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる
国家試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

5
臨床検査技師
(常勤)

1名 臨床検査技師業務
　234,437円
～253,864円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象となるため、
雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入することとなる。

臨床検査技師の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国
家試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

6
歯科衛生士
(常勤)

1名 歯科衛生士業務
　234,437円
～253,864円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象となるため、
雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入することとなる。

歯科衛生士の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家
試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
※電子カルテのためパソコン操作あり

2月2日（月）
～

2月6日（金）
（日程は受験票で通知）

7
管理栄養士
(常勤)

1名 管理栄養士業務
　234,437円
～253,864円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象となるため、
雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入することとなる。

管理栄養士の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家
試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

8
理学療法士
(常勤)

1名 理学療法士業務
　234,437円
～253,864円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象となるため、
雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入することとなる。

理学療法士の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家
試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院

・所属長の定めた日（4週間ごとに8日の週休日、休日にあたる日を
除く）
・勤務時間　8:30～17:15
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

9
言語聴覚士
(64~124時間/月)

1名 言語聴覚士業務
　1,490円
～1,610円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、勤務パターンにより該当にならない場合がある。

言語聴覚士の免許を有している人又は令和８年３月末までに行われる国家
試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

10
シミュレーター支
援員

1名

臨床教育・研修支援
センターにおけるシ
ミュレーター研修機
器の管理業務等

　185,200円
～200,600円

社会保険、雇用保険へ加入。
臨床工学技士・看護師等医療系の免許を有している人又は令和８年３月末
までに行われる国家試験により当該免許を取得する見込みの人

島根県立中央病院

・勤務日は月16日または月124時間で所属長が定めます
・区分Ⅱ－①と合わせて１名募集
・実技指導は隔週木曜日１８時から２時間程度実施（年間２５回）
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）



10.採用職種及び職務内容等（基本月額等報酬は令和７年１２月１日現在を掲載しています。令和８年４月１日以降変更になる場合があります。）

■採用区分Ⅱ－①（資格免許職以外で、一般事務等）

整理
番号

職種 人数 職務内容 基本給与等 社会保険等
パソコン操作の要否

（Word,Excel）
その他必要な資格等 試験会場 備考 試験日

1
医療クラーク
（常勤）

4名程度

医師の事務作業支援業務（外来診察補助、各種文書作
成支援、台帳入力・管理、データの登録・抽出、カル
テ作成支援、会議の資料作成・運営、その他事務作
業）

　197,092円
～233,531円

原則、社会保険、雇用保険へ加
入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過
した場合は退職手当の対象となる
ため、雇用保険の資格喪失とな
る。
また、12ヶ月を経過した場合は地
方職員共済組合に加入することと
なる。

必要

次のいずれかの試験に合格した者
①医師事務作業補助者検定試験
②医師事務作業補助技能認定試験
③医師事務作業補助者実務能力認定試験
④医療秘書技能検定試験
⑤医療事務技能認定試験
⑥医科(歯科)医療事務管理士技能認定試験
⑦医療事務技能審査試験
⑧診療報酬請求事務能力認定試験
⑨医事オペレーター技能認定試験
⑩医療管理秘書士・医療秘書士・診療実務士資格認定試験
⑪医事管理士認定試験
⑫医療秘書認定試験

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。

2
医師研修支援員
（常勤）

1名
臨床教育・研修支援センターにおける業務（臨床研修
医の研修事務、病院見学対応、ポリクリ事務、病院説
明会（ガイダンス出展）事務、臨床研究事務等）

　197,092円
～233,531円

原則、社会保険、雇用保険へ加
入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過
した場合は退職手当の対象となる
ため、雇用保険の資格喪失とな
る。
また、12ヶ月を経過した場合は地
方職員共済組合に加入することと
なる。

必要

次のいずれかの試験に合格した者
①医師事務作業補助者検定試験
②医師事務作業補助技能認定試験
③医師事務作業補助者実務能力認定試験
④医療秘書技能検定試験
⑤医療事務技能認定試験
⑥医科(歯科)医療事務管理士技能認定試験
⑦医療事務技能審査試験
⑧診療報酬請求事務能力認定試験
⑨医事オペレーター技能認定試験
⑩医療管理秘書士・医療秘書士・診療実務士資格認定試験
⑪医事管理士認定試験
⑫医療秘書認定試験

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
・フルタイム、パートタイム合わせて１名募集

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。

3
医師研修支援員
（週32時間）

1名
臨床教育・研修支援センターにおける業務（臨床研修
医の研修事務、病院見学対応、ポリクリ事務、病院説
明会（ガイダンス出展）事務、臨床研究事務等）

　160,800円
～190,500円

社会保険、雇用保険へ加入。 必要 島根県立中央病院

・勤務日は週32時間で所属長が定めます
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15
・フルタイム、パートタイム合わせて１名募集

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。

4
シミュレーター支
援員

1名

臨床教育・研修支援センターにおける業務（臨床研修
医の手技取得のために医師が行う実技指導の調整、会
場準備、片付け等、シミュレーター研修機器の管理業
務、書類作成等）

　155,700円
～184,500円

社会保険、雇用保険へ加入。 必要 島根県立中央病院

・勤務日は月124時間で所属長が定めます
・区分Ⅰと合わせて１名募集
・実技指導は隔週木曜日１８時から２時間程度実施（年
間２５回）
※電子カルテのためパソコン操作あり

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。

5 障がい者支援員 1名
障がい者である会計年度任用職員が職務を行うための
支援や調整等

　155,700円
～184,500円

社会保険、雇用保険へ加入。 必要 島根県立中央病院 ・勤務日は月16日で所属長が定めます。

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。

6 広報アシスタント 2名
広報業務（テレビ・ラジオ番組、ホームページの作
成、県民向けイベントの開催、ＳＮＳ・ホームページ
の運用等）

　155,700円
～184,500円

社会保険、雇用保険へ加入。 必要 島根県立中央病院 ・勤務日は月124時間で所属長が定めます。

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。

7 医療アシスタント 9名
院内各部署における一般事務業務
※配置部署によっては軽作業がある場合があります。

　155,700円
～184,500円

社会保険、雇用保険へ加入。 必要 島根県立中央病院 ・勤務日は月16日または月124時間で所属長が定めます。

1月24日（土）～25日（日）

※応募状況によっては
25日（日）の試験は行いません。



10.採用職種及び職務内容等（基本月額等報酬は令和７年１２月１日現在を掲載しています。令和８年４月１日以降変更になる場合があります。）

■採用区分Ⅱ－②（資格免許職以外でⅡ－①以外のもの）

整理
番号

職種 人数 職務内容 基本給与等 社会保険等 その他必要な資格等 試験会場 備考 試験日

1
看護助手
(常勤)

6名程度

・入院患者の生活環境支援（環境整備、ベッドメイキン
グ、リネン管理）
・入院患者の日常生活支援（身体の清潔、排泄の世話、
配膳、下膳、食事介助）
・診療の周辺業務（入退院の世話、機械・器具の片付け
等）

　197,092円
～208,064円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象と
なるため、雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入する
こととなる。

島根県立中央病院

勤務日は４週間ごとに４日以上の週休日、休日にあたる日を除き所属長が定
めます。週休日及び休日の割り振りについては所属長が別に定めます。
・勤務時間　　 8:15～17:00　※早出・遅出勤務あり
・電子カルテのため多少のパソコン操作あり。

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

2
看護助手
(64~124時間/月)

2名程度

・入院患者の生活環境支援（環境整備、ベッドメイキン
グ、リネン管理）
・入院患者の日常生活支援（身体の清潔、排泄の世話、
配膳、下膳、食事介助）
・診療の周辺業務（入退院の世話、機械・器具の片付け
等）

　1,250円
～1,320円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、勤務パターンにより該当にならない場合がある。

島根県立中央病院
・勤務パターンは別紙の中から所属長が定めます。面接時に勤務可能な時間
等を確認します。
・電子カルテのため多少のパソコン操作あり。

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

3
情報システム管理
職員
(常勤)

1名

・院内システム（電子カルテ、部門システム等）の運
用・保守、医療機器と情報システムとの連携支援（ネッ
トワーク設定、データ連携等）
・各部署からのIT関連問い合わせ対応（PC・プリンタの
設定やトラブル対応）
・ネットワーク・サーバの管理・セキュリティ対策

　208,064円
～243,597円

原則、社会保険、雇用保険へ加入。
ただし、任用期間が6ヶ月を経過した場合は退職手当の対象と
なるため、雇用保険の資格喪失となる。
また、12ヶ月を経過した場合は地方職員共済組合に加入する
こととなる。

・IT業務に関する実務経験（システム運用・ヘ
ルプデスク・ネットワーク管理など、いずれか
の経験をお持ちの方）
・基本的なPCスキル（Word、Excel、メール、
ファイル管理 など）
・チームでの協働や、各部署との円滑なコミュ
ニケーションが取れる方
・ベンダーや外部業者との折衝経験や医療情報
技師、基本情報技術者、ITパスポートなどの資
格保有者はなお良い

島根県立中央病院
・土日・国民の祝日・年末年始を除く平日
・勤務時間　8:30～17:15

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

4
施設管理職員(建
築)

1名
・建築設備の修繕、改良工事等の設計積算及び工事管理
・建築設備の維持管理、保守委託業務の管理

214,300円 社会保険、雇用保険へ加入。

・建築物（木造を除く）の設計を３年以上かつ
施工管理を３年以上行った経験またはこれと同
等の実務能力があること。
・CAD（JWーCAD）図面作成ができること。

島根県立中央病院
・勤務日は月16日で所属長が定めます。
・工事立会等で夜間、休日に出勤する場合あり。

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）

5
一般業務アシスタ
ント(障がい者)
(130時間以内/月)

10名程
度

職員の指示に従い、一般業務に従事します。（以下具体
例）
・Word、Excel入力と資料作成
・郵便物の封入作業、配布、発送
・院内各所清掃、駐車場のごみ拾い
・仮眠室のリネン回収
・各病棟から物品回収

　1,250円
～1,480円

社会保険、雇用保険へ加入。

次のア～エのいずれかに該当する人

ア　身体障害者手帳の交付を受け、その障がい
の程度が１級から６級までの方
イ　療育手帳の交付を受けている方
ウ　知的障害者更生相談所、児童相談所、精神
保健福祉センター、障害者職業センター、精神
保健指定医によって知的障がい者であると判定
された方
エ　精神障害者保健福祉手帳を所持している方

島根県立中央病院 ・勤務日は月130時間以内で所属長が定めます。

1月19日（月）
～

1月30日（金）
（日程は受験票で通知）


