
 
 

令和８年度（令和７年度実施）  

島根県教育職員（実習助手・寄宿舎指導員） 
採用候補者選考試験実施要項 

                                   島根県教育委員会 

 

○出願期間：令和７年 ９月 18 日（木）～10 月６日（月） 

○試 験 日：令和７年 10 月 25 日（土） 

○結果通知：令和７年 11 月 21 日（金） 

１ 目 的 

  この選考試験は、令和８年度島根県立学校の教育職員（実習助手・寄宿舎指導員）の採用候補者を選考する

ために行います。 

 

２ 募集職種、募集種別、職務の概要及び採用予定人員 

募集職種 募集種別 職務の概要 募集人数 

 

実習助手 

農業 農業の実験又は実習について、教諭の職務を助ける。 １名程度 

農業 

（障がいのある方を

対象とした選考） 

上記に準ずる。 若干名 

寄宿舎指導員 
特別支援学校の寄宿舎における幼児、児童又は生徒の

日常生活上の世話及び生活指導に従事する。 
２名程度 

※ 採用予定人員は、変更する場合があります。 

※ 実習助手の勤務場所は、島根県内の県立学校（高等学校・特別支援学校）です。 

※ 採用後は全県的な異動があります。 

※ 実習助手（農業）の職務の概要における実験又は実習は、「総合的な探究の時間」・「課題研究」等を含

む学校の実情にあわせた教科・科目の実験・実習となる場合があります。 

 

３ 出願資格 

 (1) 地方公務員法第 16 条の欠格事由に該当しない者 

(2) 昭和 51 年４月２日から平成 20 年４月１日までに生まれた者 

 【障がいのある方を対象とした選考への出願については、上記(1)、(2)に加えて、次のア～ウに掲げるいずれ

かの手帳等の交付を受けている者とする】 

 ア 身体障害者手帳 

 イ 精神障害者保健福祉手帳 

ウ  都道府県知事若しくは政令指定都市市長が交付する療育手帳又は知的障害者更生相談所、精神保健福祉

センター、児童相談所、障害者職業センター、精神保健指定医による知的障がい者であることの判定書 

※  上記の手帳等は出願時及び試験日当日において有効であることが必要 

 

４ 出願手続                                                                     

(1) 出願期間  令和７年９月 18 日（木）９時 00 分～10 月６日（月）17 時 00 分 

 (2) 出願方法  電子申請（インターネット）による出願 

① 出願は原則、電子申請（しまね電子申請サービス）でのみ受け付けます。詳しくは、別記（p.５）「電

子申請（インターネット）による出願について」を確認してください。 

②  特別な事情により電子申請ができない場合は、あらかじめ島根県教育庁学校企画課（以下、「学校企画

課」という。）までお問い合わせください。 

  (3) 留意事項 

  車椅子や補聴器の使用など受験への配慮を希望された場合は、令和７年 10 月 17 日（金）までに学校企画課

から電話連絡します。 
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５ 選考にあたって考慮する事項 

考慮する事項 

募集職種・種別 

実習助手 

農業
 

実習助手 

農業 

障がいのある 

方を対象と 

した選考 

寄宿舎 
指導員 

①農業又は農業実習の高等学校教諭普通免許状を所有してい

ること（令和８年３月末までの取得見込を含む） 
○ ○ －

 

②盲学校、聾学校、養護学校又は特別支援学校教諭の普通免

許状を所有していること（令和８年３月末までの取得見込

を含む） 

－ － ○
 

③次のア又はイのいずれかの要件を満たす者。ただし、対象競

技は島根かみあり国スポの正式競技とし、競技者としての実

績は、過去５年程度の期間に正選手（当該大会に選手登録さ

れた者）として出場したものに限る。また、指導者としての

実績は、過去５年程度の期間に当該競技指導における監督・

コーチとして出場したものに限る。 

ア 国際規模の競技会等に日本代表選手として出場した競

技者又はその指導者（「国際規模の競技会」とは、オリン

ピック・パラリンピック競技大会、ユニバーシアード競技

大会、アジア競技大会及び原則としてオリンピック実施競

技を総括する国際競技連盟が主催する世界選手権大会等） 

イ 全国規模の競技会等において８位以上の成績を収めた

競技者又はその指導者（「全国規模の競技会」とは、国民

スポーツ大会及び（公財）日本スポーツ協会又は（公財）

日本オリンピック委員会の加盟団体が主催または後援す

る全日本選手権大会等。ただし、出場者の職種等を限定す

るもの（教職員大会等）や地方大会、親善大会等を除く） 

○ ○ ○ 

※ 島根かみあり国スポの正式競技については、島根県ホームページ「国民スポーツ大会（実施競技）」に掲載しています。 

【島根県 HP】https://www.pref.shimane.lg.jp/life/bunka/sports/dai84kaikokusupo_dai29kaisyouspo/kokuspo/#seishikikyougi 

 

                                                                     

６ 選考試験 

 (1) 試験日及び会場 

① 期日 令和７年 10 月 25 日（土） 

② 会場 島根県教育センター（松江市内中原町 255－1） 

 (2) 試験内容 

募集種別 試 験  内  容  

実習助手・農業 
専門教養試験、面接試験、パソコン実技試験（表計算ソフトを用いてのデータ処理

及びプレゼンテーションソフトを用いてのスライド作成）、専門実技試験 

実習助手・農業 

（障がいのある方を対象

とした選考） 

専門教養試験、面接試験、パソコン実技試験（表計算ソフトを用いてのデータ処理

及びプレゼンテーションソフトを用いてのスライド作成）、専門実技試験 

寄宿舎指導員 
論文試験、面接試験、パソコン実技試験（ワープロソフトを用いての文書作成）、

場面指導 
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 (3) 試験日に提出する書類 

【全受験者】 

・連絡用封筒 

 

１部 

・のり付封筒（両面テープ貼付可）角形２号(33.2cm×24.0cm)を

使用すること 

・封筒の表に、郵便番号、住所、氏名を明記し、480円分の切手を

貼付すること 

【考慮事項①又は②の該当者】 

・教員免許状の証明書等 

 

 

１部 

出願時に入力した全ての普通免許状について、次の書類を提出 

すること 

●既に取得している免許状 

ア又はイのいずれかの書類 

ア 授与証明書（授与された都道府県教育委員会へ要申請）

又は普通免許状の写し（コピー） 

イ 更新講習修了確認証明書の写し（コピー） 

※島根県教育委員会において授与された普通免許状について

はア又はイの書類提出不要 

※免許状記載の氏名や本籍地に変更がある場合には、変更を

証明する書類（戸籍抄本等）を添付すること 

●これから取得見込の免許状 

・令和８年３月卒業又は修了時取得見込の免許状は、大学が発行

する免許状取得見込証明書 

・通信教育の科目等履修又は認定講習受講等により随時取得見込

の免許状は、免許取得可能であることを証明する書類（学力に

関する証明書、単位修得証明書等） 

【考慮事項③の該当者】 

・実績を証明する書類 
１部 

・賞状・記録証の写し（コピー）や主催団体が発行する成績証明

書、大会結果収録の写し（コピー）等 

【障がいのある方を対象とした

選考の出願者】 

・障害者手帳等の写し（コピー） 
１部 

・障害者手帳等の写し（コピー）は、氏名、生年月日、等級及び

障がい名が記載されたページ（Ａ４版）とすること 

・原本については、試験当日の受付時に提示を求めます。 

 

(4) 選考結果の通知 令和７年 11 月 21 日（金） 

合格者の受験番号を、午前９時に学校企画課ホームページ（https://www. pref.shimane.lg.jp/ 

gakkokikaku/）に掲載し、途中棄権者を除く全受験者に通知します。 

※ 合格者を、「令和８年度島根県教育職員（実習助手・寄宿舎指導員）採用候補者名簿」（以下「名簿」と

いう。）に登載します。 

 

７ 採用候補者名簿登載等                                                       

(1) 名簿登載期間は、登載された日から令和９年４月１日までとします。 

(2) 実習助手は、名簿に登載された種別と異なる種別に配置され、当分の間勤務することがあります。また、

名簿に登載された種別に配置された後、その後の異動で登載された種別とは異なる種別で当分の間勤務する

ことがあります。 

(3) 選考結果の情報提供については、受験者のうち名簿に登載されなかった者に対して行います。 

(4) 選考にあたって考慮する事項に係る免許状等を取得できなかった場合には、名簿の登載を取り消すことが

あります。 

(5) 出願資格を失った場合又は出願事項に虚偽があった場合には、名簿の登載を取り消します。 

(6) 名簿登載後、教育職員としてふさわしくない事実が判明した場合には、名簿の登載を取り消します。 

 

８ 育休任期付教育職員（実習助手）採用候補者名簿への登載 

島根県教育職員（実習助手）採用候補者選考試験と併せて、育休任期付教育職員の選考を実施し、選考に

合格した希望者を「島根県育休任期付教育職員採用候補者名簿」（以下、「任期付採用候補者名簿」という。）

に登載します。任期付採用候補者名簿登載期間は、令和９年４月１日までとします。育休任期付教育職員は、

育児休業を取得する教育職員（実習助手）の代替として配置されます。ただし、任期付採用候補者名簿に登

載されても採用されない場合や、臨時的任用教職員として採用される場合があります。 

なお、任期付採用候補者名簿への登載希望の有無は、本選考試験の合否には関係しません。 
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※育休任期付教育職員について 

 育休任期付教育職員は育児休業を取得する教育職員の代替として勤務する職員で、正規教育職員と同様の

職務に従事します。任期が定められていること、育児休業等を取得できないことを除き、勤務時間、週休日、

休暇等及び服務については、正規教育職員と同様の扱いとなります。 

   任期は、原則として教育職員の育児休業期間等に応じて設定（３年未満）されます。なお、育児休業期間

が短縮された場合等において、人事異動を行うことがあります。また、教育職員の育児休業の取得状況によ

っては、任期付採用候補者名簿に登載されても採用されない場合や、育児休業前の産前・産後休暇取得時の

代替等として、臨時的任用教職員の身分で任用される場合があります。 

 

９ その他 

(1) 給与は高等学校等教育職給料表が適用されます。初任給は経歴に応じて決定します。  

 

 （初任給の例 ※令和７年４月１日現在） 

学歴 年齢 公務に有効な民間等経歴 初任給月額 

高卒 

18 歳 ０年 210,824 円 

25 歳 ７年 260,628 円 

35 歳 17 年 296,001 円 

45 歳 27 年 320,832 円 

短大卒 

20 歳 ０年 234,220 円 

25 歳 ５年 268,144 円 

35 歳 15 年 300,801 円 

45 歳 25 年 325,738 円 

大卒 

22 歳 ０年 255,100 円 

25 歳 ３年 270,647 円 

35 歳 13 年 302,678 円 

45 歳 23 年 327,405 円 

  （注）上記はモデルケースであり、学歴及び経歴によってはこの額に満たない場合があります。 

この他、給料の調整額、扶養手当、住居手当、通勤手当、単身赴任手当、期末・勤勉手当等の諸手当が、

それぞれの支給要件に応じて支給されます。 

(2) 提出書類については、一切返却しません。 

(3) 問い合わせ先 島根県教育庁学校企画課 TEL 0852－60－0766 又は 090－5700－7953 

                                 （平日８時 30 分から 17 時 15 分） 
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別記                   電子申請（インターネット）による出願について 

 

第１ 出願方法 

出願は原則、電子申請（しまね電子申請サービス）でのみ受け付けます。特別な事情により電子申請 

ができない場合は、あらかじめ学校企画課までお問い合わせください。 

〔 しまね電子申請サービス（島根県） https://ttzk.graffer.jp/pref-shimane 〕⇒  

 

第２ しまね電子申請サービスによる受付期間 

令和７年９月１８日（木） ９時００分 から 令和７年１０月６日（月） １７時００分まで 

※しまね電子申請サービスのサーバーの時刻を基準とし、この間に申請が到達したものに限り受け付けます。なお、メンテ

ナンス等のため電子申請サービスが停止する場合があります。また、通信障害、機器障害等によるトラブルについても一切

考慮しませんので、余裕を持って早めに申込をしてください。 

※出願期間中の土・日及び祝日は閉庁日のため、電話等による問い合わせ等への対応はできません。 

※９月１８日（木）の受付開始まで、電子申請の入力フォームに入ることはできません。しまね電子申請サービスの利用者登

録は、受付期間前から可能です。 

 

第３ 注意事項 

（１）インターネット環境 

・インターネット環境にあるパソコンやスマートフォン等が必要です。 

・あらかじめ、しまね電子申請サービスが利用できることを確認してください。 

（２）メールアドレス 

・継続して利用できる個人のメールアドレスが必要です。 

・メールの受信制限を行っている場合は、ドメイン「 mail.graffer.jp 」からの URL 付きメールを受信できる設定にしておいてくだ

さい。 

・メールソフトによっては、自動的に迷惑メールフォルダに振り分けられる場合がありますので、ご注意ください。 

・出願後も、メールで連絡を行う場合がありますので、ドメイン「 pref.shimane.lg.jp 」からの URL 付きメールも受信できる設定に

しておいてください。 

・登録したメールアドレスをやむを得ず変更する場合は、しまね電子申請サービスで必ず利用者情報の変更を行ったうえ、学

校企画課へ連絡してください。 

（３）証明写真データ 

・出願申込時に、令和７年８月以降に正面から上半身を撮影した写真データ（jpeg 又は jpg 形式のもので、縦横比が縦４：横３

のもの）のアップロードが必要です。 

・証明写真は、できるだけ証明写真自動撮影機、写真館等の専門店で撮影した写真データを使用してください。 

・写真データのアップロードが困難な場合は、電子申請による出願申込後、令和７年１０月１４日（火）までに、写真１枚（縦

4.5cm×横 3.5cm）を学校企画課あて（〒690-8502 松江市殿町１番地）に郵送してください。 

（４）受験票の印刷 

・受験票は、各自がしまね電子申請サービスから PDF 形式のファイルをダウンロードし、A4 サイズの普通紙に印刷して作成し

てください。 

・プリンターがなく、コンビニエンスストアのプリントサービス等も利用できない場合などには、印刷した受験票等を郵送します

ので、電子申請による出願申込後、次ページの<<受験票等の印刷ができない場合の手続き>>により手続きを行ってください。 
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第４ しまね電子申請サービスによる出願の流れ 

（１）利用者登録 ： しまね電子申請サービスにアクセスし、利用者登録を行う 

[受付期間前から登録可能] 

・電子申請による出願を行うためには、あらかじめ、しまね電子申請サービスの利用者登録（アカウントの作成）を行う必要があり

ます。 

・しまね電子申請サービスから新たに「 Graffer 」アカウントの作成を行ってください。 

・アカウントの作成に使用したメールアドレス及びパスワードは出願後も使用しますので、必ず控えをとり、忘れないようにして

ください。また、パスワードは他人に知られないように注意してください。 

・登録したメールアドレスをやむを得ず変更する場合は、必ず利用者情報の変更を行ったうえ、学校企画課へ連絡してください。 

 

（２）出願申込 ： しまね電子申請サービスにログインし、申込を行う 

［令和７年９月１８日（木） ９時００分 から 令和７年１０月６日（月） １７時００分まで] 

・しまね電子申請サービスから、手続き名「令和８年度島根県教育職員（実習助手・寄宿舎指導員） 採用候補者選考試験出願

申込」を選択し、申請画面の指示に従い必要事項を入力して申込をしてください。 

 

（３）申込状況の確認 ： しまね電子申請サービスにログインし、申込内容の確認及び願書控の出力を行う 

・「申込受付時」、「申込完了時」、「差戻し時」、「取り下げ時」に、それぞれ申込状況をメールでお知らせします。 

・申込状況の確認については、「詳細を確認する」からご確認ください。内容を修正される場合には、「申請を取り下げる」のボタ 

ンから一度申請を取り下げていただき、再度申請をし直してください。 

・申込が受理されるまでの間であれば、申込内容の修正が可能です。 

 

（４）出願完了（受理） ： しまね電子申請サービスから「申込完了メール」が届く 

[申込後、数日から１週間程度後] 

・申込内容を学校企画課で確認した後、「申込完了メール」が届きます。 

・受理後も申込内容の審査は続きますので、学校企画課から電話やメールで問い合わせをすることがあります。 

 

（５）受験票等の作成 ： しまね電子申請サービスにログインし、受験票等をダウンロードする 

[１０月中旬] 

・受験票等のダウンロードが可能になると、「ダウンロードが可能になった旨のメール」が届きます。 

・メールの内容を確認し、「受験票」及び「通知」の PDF ファイルをダウンロードのうえ、Ａ４サイズの普通紙に印刷（モノクロ印刷

可）し、受験票を作成してください。 

 

<<受験票等の印刷ができない場合の手続き>> 

プリンターがなく、コンビニエンスストアのプリントサービス等も利用できないなど、どうしても印刷ができない場合は、印刷した

受験票等（通常のコピー用紙にモノクロ印刷したもの）を郵送します。 

郵送を希望する場合は、電子申請による出願申込後、令和７年１０月１４日（火）までに次の(1)、(2)の書類等を学校企画課あ

て（〒690-8502 松江市殿町１番地）に郵送してください。なお、郵送する封筒の表には「教育職員採用試験受験票等郵送希望」

と朱書きしてください。 

(1)受験票等郵送依頼書 

  任意の用紙（A4 サイズとすること）に次の内容を明記したもの 

・受験票等の郵送を希望する旨及び印刷できない理由 

・日付 

・氏名 

・送付先住所及び郵便番号 

・連絡先電話番号 

(２)返信用封筒 

３５０円分の切手を貼った、あて先明記（郵便番号、住所、氏名）の返信用封筒（角形２号:33.2cm×24.0cm） 

 

第５ 問い合わせ先 

・操作方法に関すること：サイト内の「よくあるご質問」をご参照ください。 

・手続や申請内容に関すること：島根県教育庁学校企画課（電話 0852-60-0766／090-5700-7953 平日 8:30～17:15） 
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