
詳細 場所

全体集合　9：00発 七類港（松江市）

↓

挨拶 西郷港

自己紹介・アイスブレイク

【昼食】

ウォーキング 奥津戸遊歩道

トレッキング 都万探勝遊歩道

【夕食】

振り返りワークショップ

海の自然観察 塩の浜

1日目終了

【朝食】

漂着ごみ学習

マリン体験

【昼食】

【夕食】

牛のお世話体験

振り返りワークショップ

２日目終了

【朝食】

振り返りワークショップ

【昼食】

お別れの挨拶

乗船 西郷港

↓

解散 七類港（松江市）

午前

午後

サイクリング

BBQ準備
まきわり体験・火起こし体験

都万地区

海洋スポーツセンター

海洋スポーツセンター

都万地区

３日目

午前
海洋スポーツセンター

午後

黒曜石体験

まちあるき・お土産購入
西郷港周辺

日程

1日目

午前

午後

海洋スポーツセンター

海洋スポーツセンター

郷土料理作り

2日目

島後コース 体験プログラム


