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1河野歯科医院 6980021 島根県益田市幸町１番地３ 0856-22-1067
月、水、金　8:30-13:00　14:30-
18:00
火、木、土　8:30-13:00

水曜、土曜午後
日曜・祝日

2ことぶき歯科医院 6980021 島根県益田市幸町４番地７１ 0856-24-0770 0856-31-0285 ○ ○ ○ 当院から16㎞以内 ○ 益田地区 ○ ○ ○ ○ ○
△

（退院時共同指導等：
かかりつけ患者のみ）

○ ○ 受付 齋藤　寿章
平日　8:30-12:30 14:00-18:00
木曜　8:30-12:30
土曜　8:30-12:30　14:00‐16:00

日曜・祝日・木曜午後

3大同歯科医院 6980021 島根県益田市幸町３番地３７ 0856-23-0167

4みゆき歯科 6980011 島根県益田市染羽町４番地３５ 0856-31-2272 0856-31-2272 ○ ○ ○
益田市内および
半径16km以内

○
益田市内およ
び半径16km

以内
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 納富　幸

平日　9:00-13:00 14:30-19:00
土曜　9:00-13:00 14:30-17:00 木曜・日曜・祝日

5あけぼの歯科医院 6980026 島根県益田市あけぼの本町３番地１４ 0856-23-4626 × × × × × × × × × × ×
平日　9:00-12:30　14:00-17:00
水曜、土曜　9:00-12:30

水曜、土曜の午後
日曜・祝日

6伊東歯科医院 6980022 島根県益田市有明町１番地２１ 0856-22-8150 ○ ○ ○ △ 伊東　康紀
平日　9:00-12:00 13:30-18:00
土曜　9:00-12:00 13:30-17:00

木曜午後・日曜
・祝日

7大森歯科医院 6980003 島根県益田市乙吉町イ８９番地１０ 0856-23-1997 0856-23-2021 ○ ○ 大森　学
平日　9:00-12:30 14:00-19:00
木曜　9:00-12:00
土曜　9:00-12:30 14:00-18:00

日曜・祝日

8おむら歯科医院 6980024 島根県益田市駅前町３１番地２４ 0856-22-5120 0856-22-5120 ○ 益田市内 ○ ○ ○ ○ △ 小村　尚徳
平日　8:30-12:30 14:00-18:00
土曜　8:30-12:30

土曜午後
日曜・祝日

9齋藤博歯科医院 6980024 島根県益田市駅前町９番地１８ 0856-22-0379 × × ×
平日　9:00-12:00 14:00-18:00
水曜　9:00-12:00
土曜　9:00-12:00

日曜・祝日

10齋藤隆三歯科医院 6980024 島根県益田市駅前町３１番地１９ 0856-22-1755 × × × × × × × × × × × 月曜～土曜　8:00-12:00 第2土曜、日曜・祝日

11しらがみ歯科クリニック 6980001 島根県益田市久城町９１１番地２ 0856-31-0202 ○ ○ 益田市内 ○ ○ ○ ○ ○
平日　9:00-19:00
土曜　9:00-17:00

木曜午後
日曜・祝日

12デンタル・クリニック樹 6980003 島根県益田市乙吉町イ９６番地５　ビジネスコート乙吉３Ｆ 0856-31-4184 0856-23-5548 ○ 益田市周辺地域 ○ ○ ○
月、火、水、金、土
9:00-13:00 15:00-19:00

木曜・日曜・祝日

13椋歯科医院 6980024 島根県益田市駅前町５番地１１ 0856-22-2210 院長 椋　良昭

月・火・木・金
　　　　　　8:00-12:00　13:30～17:30
水・土
　　　　　　9:00～12:00

日曜・祝日
水曜・土曜午後

14安村歯科医院 6980002 島根県益田市下本郷町１７７番地２ 0856-23-7717 × × × × × × × × × × ×

月・火・水・金　9:00-12:00　14:00-
18:00
土曜　　　　　　　9:00-12:00 14:00-
15:30

日曜・祝日・木曜

15歯科領家医院 6980024 島根県益田市駅前町１５番地７ 0856-22-0473 0856-22-4530 月、火、水、木、金、土　8:30-12:30 日曜、祝日

16大畑歯科医院 6980025 島根県益田市あけぼの西町１２番地１ 0856-23-2755 ○ ○ 益田市内 ○ 益田市内 ○ ○ △ ○ ○ △
平日　　　8:30-12:30 14:00-18:00
水・土曜　8:30-12:30

日曜・祝日

17木村歯科医院 6980006 島根県益田市三宅町３番２８号 0856-22-0080 ○
益田市内（その他要
請があればどこでも

可）
○ ○ ○

平日・土曜　9:00-12:30 14:00-
19:00
木曜日休診（電話があれば可能）
2週間に1度日曜日可

木曜・祝日

豊
田
地
区

18齋藤歯科医院 6995132 島根県益田市横田町４２６番地６ 0856-25-1513 ○ 益田市内 ○ ○ △
平日　8:30-12:30 14:00-18:00
水曜　8:30‐12:30
土曜　8:30-12:30

日曜・祝日

安
田
地
区

19こころ歯科 6993676 島根県益田市遠田町３２６－２ 0856-27-0939 0856-27-0939 ○ 益田市周辺地域 ○
益田市

周辺地域
○ ○ 平日　9:00-12:00　14:00-18:00 水曜・日曜・祝日

20大庭歯科医院 6980036 島根県益田市須子町２０番地３８ 0856-23-6222 0856-23-6222 ○ ○ 益田市内 ○ ○ △ ○
平日　8:30-12:00 14:00-18:00
水曜　8:30‐12:00
土曜　8:30-12:00

日曜・祝日

21歯科緑ヶ丘クリニック 6980041 島根県益田市高津６丁目１６番地３０ 0856-24-2266 0856-24-2276 △ 16km範囲内 ○ ○ 地域医療部 石橋奈美
平日8:30-16:30
水曜8:30-12:30
土曜8:30-15:30

日曜・祝日

22中島歯科医院 6980041 島根県益田市高津５丁目１４番２４号 0856-23-7418 0856-23-7419 × × × × × × × × ×
土曜午後
日曜・祝日

平日　9:00-13:00 15:00-19:00
土曜　9:00-13:00

土曜午後
日曜・祝日

23万葉歯科医院 6980041 島根県益田市高津１丁目３７番２４号 0856-24-2500 △ 益田市内（16㎞以内） ○ △
平日　9:00-12:30 14:00-18:00
土曜　9:00-12:30

土曜午後
日曜・祝日

24澄川歯科医院 6980212 島根県益田市美都町仙道９１１番地１ 0856-52-7118 ○ 益田市内 ○ ○
平日　9:00-12:00 15:00-19:00
土曜　9:00-12:00

毎週水曜日
日曜、祝日

25美都歯科診療所 6980203 島根県益田市美都町都茂１１６５番地１ 0856-52-2544０８５６－５２－２５４４ ○ × ×
平日　9:00-12:00 13:30-17:30
土曜　9:00-12:00

土曜午後
日曜・祝日
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匹
見
地

域 26匹見歯科診療所 698‐1211 島根県益田市匹見町匹見イ１１６６番地 0856-56-0202 ○ 匹見地域 ○ ○
水曜　9:00-12:00 14:00-18:00
土曜　14:00-17:00

月、火、木、金曜
日曜・祝日

27オクダ歯科クリニック 6995611 島根県鹿足郡津和野町町田イ２７３番地１ 0856-72-2255０８５６－７２－１１８２ △ 津和野町
平日　9:00-12:30 14:00-18:00
土曜　9:00-12:30

土曜午後
日曜・祝日

28財間歯科医院 6995605 島根県鹿足郡津和野町後田ロ１２０番地 0856-72-0038 ○ ○ 津和野町 ○ 津和野町 ○ ○ ○ ○ ○
平日　8:00-12:00 14:00-18:00
土曜　8:00-12:00　14:00‐17:00

祝日のある週の木曜日は診療する。
祝日のない週の木曜日は休診日。
日曜・祝日

29永田歯科医院 6995221 島根県鹿足郡津和野町日原２５７ 0856-74-0010 ○ ○ 主に旧日原町 ○ 主に旧日原町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
平日　8:30-12:00 14:00-18:00
土曜　8:30-12:15

木曜日午後変則的休診あり。
土曜午後
日曜・祝日

30こうの歯科医院 6995522 島根県鹿足郡吉賀町七日市４７８番地１ 0856-78-2033
月、火、水、金、土　9:00-12:30
14:30-19:00
木曜　9:00-12:30 （第2.3.5木曜）

第１、４木曜休診。第２、３、５木
曜は午前のみ診療。毎週土曜日
は１７時まで診療
日曜・祝日

31医療法人　如水会　おがさわら歯科 6995513 島根県鹿足郡吉賀町六日市４１１番地３ 0856-77-3052 0856-77-3054 △ 吉賀町（16Ｋｍ以内） △
吉賀町（16Ｋ

ｍ以内）
○ △ △

月、火、水、金　9:00-12:30 15:00-
18:00
土曜　9:00-12:30

土曜午後
木曜、日曜、祝日

吉
賀
町

津
和
野
町


