
８０歳２０本の歯推進事業

１ 趣 旨
「島根県歯と口腔の健康づくり計画」に基づき、総合的な歯と口腔の健康づくり施策を推進する。

２ 事業の概要
（１）歯科保健推進協議会、圏域歯科保健連絡調整会議の開催

「島根県歯と口腔の健康づくり計画」の進行管理を行う。また、各圏域の実情に応じた歯科保
健対策について検討し、市町村等における歯科保健対策の推進を図る。

（２）県民の奥歯総点検事業
歯科医療機関等で県民に奥歯や口腔の点検（嚙（カ）ミング３０セルフチェック）や歯磨き指

導等の歯と口腔の健康づくりを体験してもらい、口腔ケアの普及を図る。
（３）歯周病唾液検査普及事業

事業所の一般定期健康診断等で歯周病唾液検査の導入を図るために、事業主を対象にしたセミ
ナー参加者や歯科関係イベントの参加者に歯周病唾液検査を体験してもらう。

（４）ライフステージに応じた歯科指導マニュアル整備事業
市町村等を対象にした「成人歯科保健対策マニュアル」、「フッ化物応用マニュアル」を策定

する。
（５）在宅歯科医療連携室整備事業

島根県歯科医師会に寝たきり高齢患者の家族等から歯や口腔の困りごとの相談窓口を設置し、
患者・家族等から寝たきり高齢者等の歯や口腔の困りごとの相談を受けたり、訪問歯科治療や口
腔ケアを行う歯科医療機関を紹介・調整を行う。また、介護サービス事業等職員に対して口腔ケ
アの現任訓練を行うために歯科医師を派遣する。

（６）口腔機能維持管理研修
歯科保健医療関係者、市町村関係者、学校関係者、保育関係者等に対して研修を行い、歯科保

健についての新しい知識の提供を行う。また、糖尿病患者の症例検討を通じて、医科と歯科の連
携方策を検討する。

（７）高齢者の低栄養予防対策事業
歯科医院受診患者で低栄養になる可能性が高い者に対して、歯科保健指導と栄養指導をあわせ

て行うモデル事業を実施する。
（８）歯科保健事業における評価、企画立案に関する市町村への協力

市町村が歯科保健事業のデータ分析を行う際に、市町村の求めに応じ、助言を行うとともに、
事業の評価、企画立案の支援を行う。

（９）親と子のよい歯のコンクール
前年度の３歳児歯科健診を受診した幼児とその保護者の中から口腔内状態が良好な者を表彰し、

全国大会へ推薦する。

３ 平成２６年度予算
９，０９６千円 （担当課 健康推進課）


