
4-3　母子保健推進協議会等開催状況

【保健所・圏域】
保健所 会の名称 回数・日時 出席者（所属、職種） 主な内容・特徴など

松
江
松江圏域母子保
健推進検討会

平成31年2月7日
14:00～16:00

圏域内小児科医、産婦人科医、医
師会、歯科医師会、歯科衛生士
会、養護教諭（小中学校）、母子保
健推進員、食生活改善推進員、民
児協、松江市手をつなぐ育成会、し
まね子どもをたばこから守る会、児
童相談所、安来市、松江市、保健
所
計31名

・健やか親子しまね計画について説明
・松江圏域の母子保健の現状について
 情報提供
・健やか親子しまね計画に基づく取組
 状況及び課題についてグループに分
 かれての意見交換

雲南圏域母子保
健推進協議会

平成31年3月8日
14：00～16：30

奥出雲コスモ病院（精神科医）、雲
南市立病院（産科医、小児科医、助
産師）、町立奥出雲病院　（産科
医、助産師）、奥出雲町養護教諭部
会代表、雲南地区学校栄養士会、
雲南保育協議会、雲南地区歯科衛
生士会、在宅助産師、各市町母子
保健担当者、保健所

・島根県保健医療計画（雲南圏域編）、健やか親子しまね計
画雲南圏域編について
・各機関の取組状況について
・研修「妊産婦メンタルヘルスケアと精神科連携について」
・意見交換

市町・保健所母
子保健担当者会

平成30年7月25日
10：00～12：30

各市町母子保健担当者、保健所 ・健やか親子しまね計画雲南圏域編について
・母子保健集計システム集計結果について
・妊娠期からの切れ目のない支援について
・市町・保健所の母子保健事業について
・意見交換

出雲圏域母子保
健推進協議会

平成31年3月7日
14:00～16:00

医療機関（小児科医師、産婦人科医師、助
産師、看護師、精神保健福祉士）、訪問看護
ステーション、医師会（産婦人科医会、小児
科医会）、歯科衛生士会、助産師会、保育協
議会、コミュニティーセンター長会、主任児童
委員、子育て支援センター、事業所、学校保
健会、島根県高等学校養護教諭研究会出雲
地区、県立大学（周産期看護連絡会代表）、
出雲市子ども政策課、出雲市健康増進課、
出雲教育事務所、保健所

・内容：出雲圏域健やか親子しまね計画について、各構成団
体の役割や取組について検討

思春期保健ネット
ワーク連絡会

平成30年8月28日
15:00～17:00

出雲医師会（小児科・産婦人科）、
島根大学医学部附属病院　産婦人
科、島根県立中央病院　産婦人
科、学校保健会、出雲市公立幼稚
園・こども園長会、島根県立大学出
雲キャンパス、出雲市

不適切なメディア接触のため、思春期のこどもが性トラブルに
巻き込まれるリスクがある。出雲圏域でのメディアの活用状況
についてアンケート調査を実施し、課題を明らかにする。

県
央
母子保健推進協
議会

平成31年2月28日
14：00～16：00

大田市立病院（産科医、助産師）、
公立邑智病院（助産師）、おばた助
産院（助産師）、各市町母子保健担
当者

・島根県保健医療計画（大田圏域編）、大田圏域健やか親子
しまね計画について
・大田圏域の母子保健の現状について

浜
田

平成30年度浜田
圏域母子保健推
進協議会

平成30年12月18日
19：00～21：00

産科医療機関、産科診療所、精神
科医療機関、保育園、養護部会、
民生児童委員、訪問看護ステーショ
ン、行政機関　計19機関

◯報告事項
・「健やか親子21」｢健やか親子しまね計画」
〇協議事項
・「産婦健康診査事業」について
・「在宅療養中の医療的ケア必要児への支援体制」について

益田圏域健やか
親子しまね推進
検討会

平成30年12月11日

病院（開業小児科医、日赤小児科
医、日赤看護師）、学校（市郡小中
学校・高校の養護教諭代表）、教育
事務所（指導主事）、福祉（保育研
究会会長、ウインド相談支援マネー
ジャー）、NPO法人、3市町（保健
師）、児相（判定保護課長、保健
師）、保健所（所長、総務保健部
長、課長、係長、担当保健師）

・益田圏域健やか親子しまね計画について、特に子どもの生
活習慣について意見交換
・子どものメディア対策について、小児科医及びNPO法人より
情報提供

平成30年5月30日

３市町（母子保健担当者）、児相（保
健師）、保健所

・益田圏域健やか親子しまね推進計画について
・益田圏域の母子保健事業について
・災害時の母子保健について
・児相保健師より情報提供

平成30年10月5日

３市町（母子保健担当者）、保健所 ・市町難病担当者会議の内容について
・圏域の長期療養児等の状況について
・母子保健事業実施状況について
・益田圏域健やか親子しまね推進計画について

隠
岐

隠岐圏域母子保
健推進協議会
（周産期保健医
療検討会）

平成31年1月24日
13:45～15:45

医療機関（小児科医、産婦人科医、
助産師）、町村（課長、保健師）、保
育研究会、児童相談所、ウィッシュ
計23名

・妊産婦支援
・育児支援

雲
南

益
田

益田圏域市町母
子保健担当者会
議

出
雲
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　●協議会・検討会

会の名称 日時 出席者 内容

　島根県社会福
祉審議会児童福
祉専門分科会
母子保健部会

平成31年3月6日
14：00～16：00

委員：13名
県関係各課：10名
事務局：4名

１　健やか親子しまね計画（平成30～35年度）について
２　「健やか親子しまね計画」における各団体及び関係各課
の取組状況について

妊娠期からの育
児相談・支援体
制検討会

平成30年11月15日
19：00～20：45

委員（医療、行政関係者10名
アドバイザー1名）
事務局（子ども・子育て支援課、健
康推進課）

１．妊娠・出産・子育て施策に関する現状について
２．今後の研修会について
３．意見交換
テーマ「出産直後のケアの重要性を踏まえ、産後の身体面・
精神面のケアの提供や関係機関との連携について、課題の
共有、課題解決に向けた方策の検討」

　●研修会

会の名称 開催日・会場 対象者・参加者数 内容

母子保健関係者
研修会（子ども健
康フォーラム島
根）
＊島根県小児保
健協会、日本小
児科学会島根地
方会、島根県小
児科医会共催

平成30年10月18日
113：00～16：20
ビッグハート出雲

１10名
小児医療、保育所・幼稚園、学校、
市町村、保健所、子育て支援関係
者等

フォーラム 　テーマ「これからの食育を考える」
◆基調講演（13:30～14:30）
  　演題「小児肥満とメタボリックシンドローム ― 個人と社会の
生活習慣―」
　講師：鳥取大学医学部保健学科　教授　花木　啓一　氏
◆活動報告、意見交換
①　妊産婦の食の現状と取り組み
マザリー産科婦人科医院    　助産師長    　高見幸絵　氏
②　乳幼児の食の現状と取り組み
出雲市健康増進課　　　　　　母子保健係長　今若眞未　氏
③　学童の食の現状と取り組み
島根県教育庁保健体育課　    指導主事　    角　一恵　氏
④　食と口腔機能の関係について
島根県歯科医師会　なんば歯科医院 院長  難波比呂志　氏

母子保健従事者
研修会

平成30年11月16日
10：00～16：00
市町村振興セン
ター

74名
市町村保健師、保健所保健師、そ
の他子育て家庭に関わる保健師等

■行政説明
■ 講義　「妊娠期からの切れ目のない支援」
　　　　　講師　メンタルクリニックあいりす　　鈴宮 寛子 氏
■ 取り組み報告
１　「邑南町版　切れ目のない支援をめざした取り組み」
　　　邑南町　保健課　課長補佐　坂本晶子　氏
２　「江津市における子育て世代包括支援センターの取り組
み」
　　　江津市　子育て支援課　課長補佐　安江順子　氏
■ 事例検討
　　　テーマ　◆メンタルヘルスに課題のある妊産婦への支援

　本分科会では、「健やか親子しまね計画」の進行管理や課題に対する検討を行っている。

【県】
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