
平成２３年度島根県の取り組み状況について

参考資料３



①がんの１次予防

分野別施策 取り組み内容・実績など 備考

①公共施設の分煙・禁煙化の取組 ＜たばこ対策の４つの柱＞

【H23年度】 ①未成年者の喫煙防止～　防煙～

○世界禁煙デー（5月31日）の日から、県庁舎内及び各県地方機関 ②受動喫煙防止～分煙～

　の建物内禁煙 ③禁煙サポート

○市町村施設の分煙対策実態調査の実施（H23.6月・H24.2月） ④普及啓発

　  敷地内禁煙・建物内禁煙実施市町村　　60.8%（H23.1月）→73.2%（H24.2月）　

②健康長寿しまね推進会議（県・圏域）の取り組み

○世界禁煙デー街頭キャンペーン（5月31日）の実施 ＜今後力を入れること＞

　　【H23年度】 平成20～24年度

　　・「みんなで知ろう！たばこの規制に関する世界保健機関枠組条例」をテーマに 受動喫煙防止：市町村と連携した分煙

たばこ対策 　　　教育庁、県警、青少年家庭課等と啓発　パンフレット等を作成、配付 対策

　　・子育て支援センター、保育所幼稚園等保護者へチラシ配布 ①イベント・観光地・公共施設

　　・高校・専門学校において生徒も参加してのキャンペーンの実施 　　公共交通機関の受動喫煙防止

○たばこの煙のない飲食店の拡大 　　の推進

　　　　201店舗(H24.3月末現在） ②たばこの煙のない飲食店・旅館・

○たばこの煙のない理美容店の拡大 　 ホテルの拡大

　　　　66店舗（H24.3月末現在） ③禁煙推進に関する関係課との

○禁煙治療医療機関の紹介 　　情報交換

　　　　86医療機関（H24.3月末現在） ④未成年者の防煙対策の強化

○働きざかり世代への普及啓発の充実 ⑤がん予防のための禁煙推進

　・禁煙手帳の活用・がん検診の受診勧奨・いきいきしまねでの啓発

　・がん検診啓発協力事業所等でのチラシ配布等啓発の実施

○各種啓発ー新聞の掲載・テレビスポット,各種イベントでのチラシ配布等

＜成果＞

・市町村庁舎内の建物内禁煙実施率の増加

・受動喫煙防止対策の充実

【24年度の取り組み】

○島根県たばこ対策指針の改訂ー受動喫煙防止、禁煙支援等の検討

○たばこの煙のない飲食店・理美容店等の拡大

○若い世代・女性への啓発

啓発活動 ○子宮の日にあわせた「LOVE子宮フォーラム」
　　日時：平成23年4月9日（土）
　　内容：講演会、女子大生を交えたシンポジウム、ミニイベント
　　来場者：160人

○母の日キャンペーン
　　日時：5月8日（日）
　　場所：イオン松江店
　　内容：乳房模型による視触診指導、グッズ配布
　　実施者：あけぼの会、ハートフルサロン松江

○がんを知る全国フォーラム
　日時：8月27日
　場所：くにびきメッセ
　内容：基調講演　中川恵一氏、がん患者体験談　女優　原千晶、島根県の
　　　　　現状報告
　参加者：450人

　平成２３年度　島根県がん対策推進計画の数値目標達成に向けた主な取り組み

１ がん予防の推進

たばこ対策推進事業
【H23年度】 518千円 【H24年度】 659千円

がん予防のための喫煙対策事業
【H23年度】 275千円 【H24年度】 0千円（上記たばこ対策推進事業費へ包含）



分野別施策 取り組み内容・実績など 備考

○がん制圧月間（９月）
・街頭キャンペーン
　　日時：9月29日（木）　7:40～8:30
　  場所：JR松江駅、松江しんじ湖温泉駅
　　参加者：島根県議会議員がん対策推進議員連盟議員、健康長寿しまね推進
　　　　　　　会議構成団体、がんサロン関係者　　52名
　　内容：検診受診勧奨のパンフレット・グッズ配布
・新聞・TV：考える県政、県民だより、しまねナビン島
・広報誌：フォトしまね掲載
・のぼり設置：県庁本庁舎までの道路フェンスに設置

○検診受診率５０％達成にむけた集中キャンペーン月間（１０月）
　　内容：県内各地で街頭キャンペーン実施（6カ所）、地域祭りで健康コーナー設置
　　　　　及びパネル展示（7カ所）、チラシ配布（35団体）
　　実施者：市町村、保健所、公民館、がん検診啓発協力事業所、地域健康会議、
　　　　　商工会等
　　県政ラジオ番組、電光掲示板、新聞県政だより、ケーブルテレビ、横断幕や幟
　　　　　による啓発等

○ピンクリボンキャンペーン
　　日時：10月16日～11月30日
　　内容：ウェルネスと連携したピンクリボンキャンペーン
　　　　　出雲塩冶店、松江春日店、大田店にて、保健所職員、あけぼの会、がん　
　　　　　啓発サポーターの協力を得て、乳がんモデルの展示・視触診体験、リーフ
　　　　　レット配布等の啓発活動を実施

○おとめ在月啓発活動　11月19日（土）
　　内容：子宮がん、乳がんに関する出展、手作りチラシ配布、乳房モデル展示・
　　　　　　視触診体験、子宮頸がん・たばこのアンケート実施等
　　実施者：山陰中央新報社、島根県子宮がん啓発キャンペーン実行委員会

○チラシ・ポスターの作成・配布

○がん予防推進員養成・登録
・がん予防の普及やがん検診受診者を増やすためにがん予防推進員を養成・登録
　　登録者35名

○がん検診啓発協力事業所の開拓　平成24年2月末　373カ所

○がんの健康教育出前講座
・事業所や各種団体を対象とし、知識の普及啓発を目的とした出張講座を要望に
　応じて保健所等で実施

【H24年度】
○各種キャンペーン等実施
・子宮の日キャンペーン
　　日時：平成24年4月8日（日）
　　内容：大型スーパー店頭でリーフレット配布　　800部
・母の日キャンペーン　5月13日(日)
・がん制圧月間（９月）
・検診受診率５０％達成にむけた集中キャンペーン月間（１０月）
○がん予防推進員養成登録
○がんの健康教育出前講座

市町村支援 ○がんに関する情報提供
　　・島根県がんだよりの発行
　　　　　啓発に活用できるような、統計や情報をたよりにして発行

○がん担当者会及び研修会の開催
　・担当者会議　　10月12日（松江会場）、10月17日（浜田会場）
　　　　　内容：職域における健康づくりの現状（全国健康保険協会島根支部）
　　　　　　　　 市町村からの活動報告（浜田市、雲南市、美郷町）
　　　　　　　　 体験談講話（ハートフルサロン松江）

　・がん検診精度管理研修会　　10月12日（松江会場）、10月17日（浜田会場）
　　　　　内容：精度管理の重要性～データから見る現状と方策
　　　　　　　　　意見交換～我が町でできる精度管理の取り組み
　　　　　　　　　グループワーク

がん啓発事業
【H23年度】 682千円 【H24年度】 1,265千円



分野別施策 取り組み内容・実績など 備考

○保健所による支援
・圏域ごとにがん対策検討会、研修会等を開催
・市町村が実施する検討会への参画

○受診者の増加に向けた取り組み
・がん検診推進事業等を通じ、休日・夕方検診や大型ショッピングセンターでの検診
　等受診しやすい取り組みを市町村ごとに展開

　

検診体制の整備 ○時間外の子宮頸がん検診に関する助成事業
・市町村が実施主体となり、開業医に委託して実施する診療時間外の子宮頸がん検
　診に関する経費を補助
　　　　松江市、出雲市、大田市、浜田市、斐川町、美郷町　　16医療機関　
　　　　H24年12月分まで　102件
○検診機器整備
　　・がん検診受診者数の増加を図るため、受け皿として検診機器を整備
　　　　マンモグラフィ機器1台（安来市立病院）　

○高度ながん検診機器の利用促進
・浜田医療センター及び出雲市立総合医療センターのPET-CTの利用促進の取組に
　対し助成　

○マンモグラフィ読影医資格取得講習会
　　・新規の読影医師及び資格取得者対象の更新講習を開催するとともに、読影医師
　　　及び撮影技師の学習会を実施し、マンモグラフィ読影の精度向上を図る
　　　　受講者  45名

○乳がん自己検診指導者養成講座
・乳がんの自己触診の正しい手法や乳がん検診に対して、情報提供出来る指導者を
　育成する養成講座を開催する
　　　　受講者  127名

【H24年度】
○時間外子宮頸がん検診補助
○高度ながん検診機器の利用促進
・浜田医療センター及び出雲市立総合医療センターへの助成
○マンモグラフィ読影医学習会開催

○乳がん自己検診指導者養成講座開催

がん検診の ○生活習慣病検診管理指導協議会の開催
事業評価 　・協議会及び各部会（胃・大腸、肺、乳、子宮）において、検診体制整備等精度管理

　　について検討し改善事項を助言指導、新手引きを通知
　　　子宮がん部会：平成24年1月20日（金）、3月1日（木）
　　　乳がん部会　：平成23年8月9日(火)　　　
　　　肺がん部会　：平成23年12月20日（火）
　　　胃・大腸がん部会：平成23年8月26日（金）
　　　協議会　：平成24年3月9日（金）

○精密検査実施医療機関の登録
　・精密検査の精度管理を進め、精密検査対象者に実施機関の情報提供を行うこと
　　で受けやすい体制を整備する。
　・登録機関の状況把握を年１回実施し、情報更新及び精度管理を実施する。

○市町村、保健所において検診の精度管理を検討

圏域がん対策推進事業
【H23年度】 569千円 【H24年度】 350千円

生活習慣病検診管理指導協議会
【H23年度】 609千円 【H24年度】 576千円

がん予防検診対策（地域医療再生計画）
【H23年度】 30,470千円 【H24年度】 4,735千円

がん検診受診率向上対策
（開業医が行う時間外の子宮頸がん検診 地域医療再生計画対象地域外）

【H23年度】 3,000千円 【H24年度】 3,000千円


