
　

退
院
後
、
初
め
て
の
外
来

診
療
の
日
、
ト
ラ
ブ
ル
は
起

こ
っ
た
。
主
治
医
と
わ
た
し

の
見
解
の
違
い
か
ら
起
こ
っ

た
出
来
事
だ
っ
た
。
わ
た
し

の
糖
尿
病
で
の
症
状
は
以
下

の
通
り
。

　

日
に
４
回
の
イ
ン
シ
ュ
リ

ン
注
射
を
行
い
、
打
っ
て
い

る
単
位
は
朝
38
単
位
、
昼

20
単
位
、
夕
20
単
位
、
寝

る
前
16
単
位
（
別
の
薬
）、

計
94
単
位
。
普
通
で
は
考
え

ら
れ
な
い
単
位
を
打
っ
て
い

る
。

　

入
院
し
た
際
、
急
激
に
単

位
数
が
増
え
た
。
こ
れ
は
私

自
身
の
不
養
生
に
よ
る
も
の

だ
ろ
う
。
入
院
時
に
は
き
ち

ん
と
血
糖
測
定
し
、
イ
ン
シ

ュ
リ
ン
を
打
っ
て
い
た
。
数

値
に
バ
ラ
ツ
キ
が
み
ら
れ
た

か
ら
だ
。
時
に
は
３
０
０
を

超
え
、
時
に
は
１
０
０
を
切

っ
て
し
ま
う
。
相
当
な
ば
ら

つ
き
な
の
だ
。
退
院
後
も
そ

の
傾
向
は
変
わ
ら
な
い
。
だ

か
ら
き
ち
ん
と
測
定
し
て
、

打
つ
の
を
心
が
け
た
か
っ
た
。

　

そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
主

治
医
は
測
定
器
具
を
少
し
し

か
処
方
し
な
か
っ
た
。
１
日

に
４
回
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
を
打

つ
の
に
、
測
定
は
１
日
２
回

ほ
ど
。
数
値
の
変
動
が
あ
る

の
で
心
配
だ
か
ら
、
毎
回
測

定
し
た
い
と
言
っ
た
が
受
け

入
れ
て
く
れ
な
か
っ
た
。
国

で
決
め
ら
れ
た
こ
と
だ
と
主

治
医
は
言
っ
た
。

　

測
定
用
の
諸
器
具
は
院
内

で
処
方
さ
れ
る
。
つ
ま
り
退

院
後
は
計
測
せ
ず
に
イ
ン
シ

ュ
リ
ン
を
打
て
と
い
う
こ
と

か
。
入
院
時
に
は
毎
回
き
ち

ん
と
測
定
し
て
い
た
の
に
、

退
院
し
た
ら
い
い
加
減
に
打

て
と
い
う
こ
と
な
の
か
。

　

こ
れ
は
お
か
し
な
こ
と
だ

と
直
感
し
た
。
厚
生
労
働
省

の
担
当
課
に
電
話
し
た
。
担

当
者
に
よ
れ
ば
、
規
定
は
主

治
医
の
言
っ
た
通
り
だ
が
、

但
し
書
き
が
あ
る
と
の
こ

と
。
つ
ま
り
「
場
合
に
よ
り

そ
の
数
量
を
超
え
る
こ
と
も

可
な
り
」と
い
う
こ
と
だ
。

　

早
速
主
治
医
に
申
し
入
れ

た
が
、
は
っ
き
り
と
し
た
返

事
は
な
か
っ
た
。

　

患
者
は
医
師
に
い
の
ち
を

預
け
て
い
る
。
そ
れ
な
の
に

簡
単
に
人
を
診
て
も
ら
っ
た

ら
困
る
。
そ
こ
で
入
院
し
て

い
た
時
、
主
治
医
だ
っ
た
医

師
に
担
当
を
変
更
し
て
ほ
し

い
と
申
し
入
れ
た
。
多
少
強

引
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い

が
、
自
分
の
い
の
ち
は
自
分

で
守
ら
な
け
れ
ば
誰
が
守
っ

て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
。
そ
れ

以
来
、
新
し
い
主
治
医
と
は

楽
し
く
真
剣
に
討
議
し
な
が

ら
治
療
を
続
け
て
い
る
。
場

合
に
よ
っ
て
は
こ
の
よ
う
な

決
断
も
患
者
は
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
思
う
。

患者が変われば医療が変わる
医療が変われば　域が変わる地
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