
 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

朝方冷え込むようになりましたネ。夕方も一気に気温が下がる時があり  

ます。我が家ではコタツが出ました。ストーブも使用しましたよ。 

暖かいとなぜかホッ！！と安心しますね(^o^) 

先日の鳥取県倉吉の地震、驚きました。いつ、どこで何が起こるか．．． 

今年もあと 2 か月となりました。体調に気配りして下さいネ 
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雲南サロン“陽だまり”は参加料など必要ありません。お気軽にお出かけください！ 

第 2・第 4 木曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

雲南保健所内にて開設中！ 

《お問い合わせ先》 

運営世話人 小林 貴美子     TEL０９０－５３７０－４６８９ 

島根県雲南保健所        TEL（０８５４）４２－９６３８ 

雲南市役所健康推進課      TEL（０８５４）４０－１０４５ 

雲南サロン「陽だまり」のめざすものとして、病気について不安を

抱える患者同士（または家族）が交流することで支え合い、がんとい

う病気の予防や検診の必要性について、患者（または家族）の立場か

ら、普及啓発していけたらと考えています。 
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のご案内 
都合により 11 月はお休みです 
12 月は 17 日(土)Xmas 会をします。 
時間：12:00～14:00 
場所：島根大学医学部附属病院 

３階 ほっとサロン 

 参加者は 1 人 1 品持ち寄りです。 

【お問い合わせ】 

小林（電話 090-5370-4689） 

第１０５号 Ｈ２８.１１．１ 

１１月サロンのご案内 
１１月１０日（木） 
１１月２４日（木） 

午前１０時～午後３時です！ 

お待ちしています♪♪ 

 

 

～薬剤を体内に注射し、がん細胞の居場所を写す検査～ 

がん細胞は、通常の細胞よりも多くのブドウ糖を摂取します。その特性を利用して、ブドウ糖に似た薬剤を

注射し、それが多く集まる位置を見ることで、がんの居場所を写し出します。CT や MRI でわかりづらい 

がんもみつけることができます。 

※Doctors’Check※ 

CT や MRI よりも優れている面もありますが、逆に劣っている面もあります。PET 検査の弱点としては、

もともとブドウ糖の摂取が多い脳などは判断が難しいことや、炎症があるとブドウ糖の摂取が増えるため判

断困難となることがあります。あくまでも検査のうちの一つですので、PET 検査と合わせて CT や MRI の撮

影も必要となることがあります。 

「病院のことば」を紹介します！ 

 
 

とは… 


