
島
根
大
学
医
学
部
環
境
保
健
医
学

島
根
県
立
大
学
短
期
大
学
部

松
江
キ

ャ
ン
パ
ス

島
根
県
医
師
会

島
根
県
歯
科
医
師
会

島
根
県
薬
剤
師
会

島
根
県
看
護
協
会

島
根
県
栄
養
士
会

島
根
県
歯
科
衛
生
士
会

島
根
県
在
宅
保
健
師
等
の
会
「

ぼ
た
ん
の
会

」

島
根
県
保
育
協
議
会

島
根
県
調
理
師
会
連
合
会

島
根
県
町
村
会

島
根
県
商
工
会
連
合
会

島
根
県
農
業
協
同
組
合

（
Ｊ
Ａ
し
ま
ね

）

島
根
県
環
境
保
健
公
社

島
根
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

全
国
健
康
保
険
協
会
島
根
支
部

島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会

島
根
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

島
根
県
連
合
婦
人
会

島
根
県
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

松
江
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

雲
南
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

出
雲
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

大
田
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

浜
田
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

益
田
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

隠
岐
圏
域
健
康
長
寿
し
ま
ね
推
進
会
議

島
根
労
働
局

労
働
基
準
部
健
康
安
全
課

島
根
県
警
察
本
部
交
通
企
画
課

島
根
県
農
林
水
産
部
農
林
水
産
総
務
課

島
根
県
保
健
体
育
課
健
康
づ
く
り
推
進
室

島
根
県
教
育
庁
社
会
教
育
課

全体的な取組 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

全体的な取組 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

栄養・食生活 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

運動 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

喫煙・飲酒 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

歯と口腔 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

こころ・休養 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

（高齢者）
介護予防・生き
がい活動

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

全体的な展開 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 平成29年度　構成団体の取組状況一覧

平成29年度健康長寿しまね推進事業活動
報告書　　  （様式1）

多
様
な
実
施
主
体
に
よ
る
連
携
の
と
れ
た
効
果
的
な
運
動
の
推
進

住民主体の地区ごとの健康
づくり活動の推進

生涯を通
じた健康
づくりの
推進

将来を担う子ども
や若者の健康づ
くりの推進

働き盛りの青壮
年期の健康づくり

高齢者の健康づ
くり、介護予防、
生きがいづくり、
社会活動への支
援

疾病の早期発見、合併症予
防・重症化防止
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