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こもれび 益田市
精神保健福祉ボランティアとして会の設立以降、精神疾患についての研修や対象者との
交流・親睦を通じ、当事者支援・理解のために活動し、地域における精神保健福祉の向
上に貢献した。

あおき　ゆきお
青木　幸夫

浜田市
断酒会活動に積極的に参加するとともに、島根県断酒新生会の浜田支部長、理事の役員
として中心的役割を果たしている。また、地域において酒害相談にも積極的に取り組
み、援助者として活躍した。

有限会社リッチ・コーヒー商会 松江市
精神障がい者社会適応訓練事業の登録事業所等として、精神障がい者の就労支援や生活
支援を行い地域の精神保健福祉の向上に貢献した。

いだに　じゅんこ
井谷　順子

松江市
多年にわたり精神障がい者の自立支援や生活支援に尽力し、家族会や断酒会等の育成支
援に努めた。また、地域住民との交流活動等を通して精神障がい者の理解の促進に寄与
した。

たけだ　かずお
竹田　一男

出雲市
断酒会活動に積極的に参加するとともに、島根県断酒新生会の常務理事等を務め、会の
中心的役割を果している。また、地域において酒害相談にも積極的に取り組み、援助者
として活躍した。
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わかづき　まりこ
若槻　萬里子

奥出雲町
２０年の永きにわたり指導員として勤務し、精神障がい者の社会復帰支援や生活支援に
尽力し、地域との交流にも努め、精神障がい者の理解の促進に寄与した。また、日常の
業務を遂行しつつ、後輩の指導にも尽力した。

ごちょう　けんじ
五丁　健二

安来市
３１年の永きにわたり精神科看護師として勤務し、その間、精神障がい者の看護や日常
生活を通し相談相手となり、社会復帰の促進に努めた。また、日常の業務を遂行しつ
つ、後輩の指導にも尽力した。


