
【別添一覧表】 島根県内 「世界アルツハイマー月間」に係るイベント、ライトアップ等の実施予定

NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容

実施（予定）事項の具体的内容
（テーマ・開催場所等）

担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント（任意） 備考

1 島根県 松江市 9月21日 ライトアップ・オレンジリングドレス
アップ・ガーデニング

TSKタワー、県民会館、NHKタワー 島根県高齢者福祉課 0852-22-6341 ９月２１日にTSKタワー、県民会館、NHKタワーを認知症支援のオレン
ジ色にライトアップします。

2 島根県 松江市 ９月１４日～９月２８日 図書館の活用 認知症に関する本の展示やチラシを設置予定 松江市介護保険課介護予防係 0852-55-5568

3 島根県 松江市
9月15日
9月22日

認知症サポーター養成講座 県立図書館にて認知症サポーター養成講座を行う。 松江市介護保険課介護予防係 0852-55-5568

4 島根県 松江市 9月29日 相談会・体験会・交流会 認知症家族会なんでも相談会を県立図書館にて行う。 認知症家族会
0852-26-1881
（代表　長谷川）

5 島根県 松江市
9月16日
9月21日

グッズ・チラシ配布
HOK（山代町）、みしまや楽山店、松江駅、
しんじ湖温泉駅

認知症家族会
0852-26-1881
（代表　長谷川）

6 島根県 浜田市 9月4日～9月29日 ポスター掲示・懸垂幕・のぼり旗
市庁舎（正面玄関横）への懸垂幕の掲揚し認知症への理解と周知
を図る。

健康医療対策課
高齢者福祉係

0855-25-9320 『9月は「世界アルツハイマー月間」です。浜田市は認知症の人にやさ
しいまちづくりをめざします』の懸垂幕を作成し掲揚する

7 島根県 浜田市 9月号 広報誌掲載 広報はまだ 令和5年9月のコラムの掲載
健康医療対策課
高齢者福祉係

0855-25-9320
9月は世界アルツハイマー月間です「浜田市は認知症にやさしいまち
づくりを目指します」～認知症になっても安心して住み続けられるまち
へ～と題して1Ｐにコラムを掲載

8 島根県 浜田市 9月1日～9月22日 展示 浜田市役所本庁舎1Ｆ市民ロビーにて、ポスター掲示等
健康医療対策課
高齢者福祉係

0855-25-9320
高齢者福祉係・認知症疾患医療センター・認知症カフェ・チームオレン
ジ・Run伴・家族の会が片面パネルを活用しそれぞれの活動報告等を
掲示する

9 島根県 出雲市 9月6日～9月29日 展示 特設パネル展示・横断幕掲出
出雲地区家族の会・出雲市医療
介護連携課

0853-21-6106 市役所庁舎内にパネル展示を行うほか、横断幕を掲出します。

10 島根県 出雲市 9月10日 グッズ・チラシ配布
電車の広告ジャック・缶バッチ配布・タブレット式認知機能検査の実
施

RUN伴いずも 0853-21-6106 電車の広告ジャック、出雲大社付近での街頭啓発を行います。

11 島根県 出雲市 9月16日 グッズ・チラシ配布 認知症の理解を深めるためのリーフレットを配布 出雲地区家族の会 0835-21-6106 商業施設でリーフレットを配布して啓発します。

12 島根県 出雲市 9月19日 グッズ・チラシ配布 認知症の理解を深めるためのリーフレットを配布 出雲地区家族の会 0853-21-6106 駅前でリーフレットを配布して啓発します。

13 島根県 大田市 9月4日 認知症サポーター養成講座 島根県立高校福祉系列生徒を対象とした出前講座を実施 大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 受講者募集はしていません。

14 島根県 大田市 9月4日 認知症サポーター養成講座
職業訓練センター介護初任者科受講生を対象とした出前講座を実
施

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 受講者募集はしていません。

15 島根県 大田市 9月13日 認知症カフェ
大田市立病院にて、認知症カフェを実施

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 大田市立病院にて、認知症カフェを実施します。（10：00～11：00、売
店横多目的スペース）

16 島根県 大田市 9月21日 認知症サポーター養成講座 市民向けに認知症サポーター養成講座を実施 大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 市民向けの認知症サポーター養成講座を実施します。（13：30～15：
00、大田市民センター２階）

定員15人。担当部署へ要予約

17 島根県 大田市
9月1日～9月28

日、9月30日～10
月6日

展示
大田市立仁摩図書館（9/1～9/28）、大田市立中央図書館（9/30～
10/6）において、パネル展「認知症を知って」を実施します。

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 認知症に関する普及啓発資料の掲示及び市内介護保険事業所を利
用する高齢者の作品などを展示を行います。

18 島根県 安来市 9月7日 認知症カフェ オレンジカフェ
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

認知症当事者を中心にご参加頂いています。昼食も一緒に食べなが
らゆっくり過ごします

19 島根県 安来市 9月14日 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

ボランティアの方30名を対象に実施します

20 島根県 安来市 9月17日 相談会・体験会・交流会 オレンジフェスタinやすぎ
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

図書館の活用（関連書籍展示、読み聞かせ）、DVD上映、出張オレン
ジカフェなど幅広い内容でお待ちしています、

21 島根県 安来市 10月15日 講演会・研修 令和5年度　認知症講演会
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

永田久美子先生、御坊市の谷口泰之氏を迎えて講演会を開催します

22 島根県 江津市 9月23日 グッズ・チラシ配布 認知症の理解を深めるためにリーフレットを配布（ゆめタウン江津）
認知症の人と家族の会・江津市
包括支援センター

家族の会、キャラバンメイト、ボランティアが認知症に関するリーフレッ
トを配布します。

23 島根県 江津市 9月29日 認知症サポーター養成講座 民生委員を対象に認知症サポーター養成講座を実施 江津市包括支援センター 0855-52-7488

24 島根県 江津市 9月 広報誌掲載 広報誌に認知症に関する記事を掲載 江津市包括支援センター 0855-52-7488 住民向けに認知症サポート医からのメッセージ等を掲載します。

25 島根県 江津市 9月中旬 展示
認知症の理解を深めるため啓発や社会資源の紹介を実施(江津市
役所)

江津市包括支援センター 0855-52-7488

26 島根県 雲南市 9月15日～29日 展示
認知症の理解を深める展示を市役所ロビーで実施（15日～22日）。
懸垂幕を掲示（15日～29日）。

保健医療介護連携室 0854－40－1095 オレンジサークル（チームオレンジ）が中心となり展示を行います。

27 島根県 奥出雲町 9月15日～22日 図書館の活用
認知症について知ってもらうためのパンフレット、チラシなど展示
配布

地域包括支援センター 0854-54-2512 図書館を利用をすることで年齢を問わず啓発できると思います。

28 島根県 川本町 9月下旬予定 その他 町内有線テレビ放送での情報発信
健康福祉課
介護保険係

0855-72-0633

29 島根県 川本町 9月28日 認知症カフェ 町内グループホームとオンライン交流(予定)
健康福祉課
介護保険係

0855-72-0633

30 島根県 川本町 9月 図書館の活用 「認知症の本」コーナー展示 かわもと図書館 0855-72-0025 R４年９月より常設展示

31 島根県 美郷町 9月4日 その他 事業所健診受診者のうち、希望した人へ脳の健康度チェックを実施 健康福祉課 0855-75-1231 ICTを活用した脳の健康度チェックを行い、MCIについての意識啓発を
行います。

32 島根県 美郷町 9月26日（予定） 認知症カフェ
一緒にお茶を飲みながら、普段困っていること（体調のことや介護
の悩み等）を話し合い、交流を深める場。保健師も参加し、様々な
相談に応じている。

健康福祉課
地域活動支援センターあおぞら

0855-75-1231
0855-75-8013

子どもから高齢者、その家族の方等、どなたでも参加できます。予約
は必要ありません。どなたでも気軽にお立ち寄り下さい。

33 島根県 津和野町 9月14日 講演会・研修
つわのオレンジカフェにて
「認知症フレンドリーなまちづくりの講話」

医療対策課 0856-72-0683 認知症サポート医飯島先生の講演会です。

34 島根県 津和野町 9/1～9/26 認知症カフェ アルツハイマー月間啓発ケーブル放送 医療対策課 0856-72-0683 認知症カフェ開催告知にあわせた放送をします。

35 島根県 吉賀町 9月中旬 グッズ・チラシ配布 認知症に関するチラシを配布する。場所や時間帯は未定。 保健福祉課 0856-77-1165 キャラバン・メイトや認知症サポーター養成講座受講者が一緒にチラ
シを配布します。

36 島根県 海士町 9月中 図書館の活用 認知症に関する書籍の紹介等 健康福祉課 851421822 図書館に協力依頼予定。

37 島根県 西ノ島町 ９月１６日～３1日 ポスター掲示・懸垂幕・のぼり旗
図書館にてアルツハイマー月間啓発の掲示、書籍・認知症ケアパ
ス・介護保険ガイドブックの紹介を実施。

西ノ島町地域包括支援センター 08514－6－1182 期間中、認知症啓発活動を行います。

38 島根県 隠岐の島町 9月中 図書館の活用
隠岐の島町図書館での認知症啓発コーナーの設置、認知症川柳
の募集

保健福祉課地域包括支援係 08512-2-4500 数年前より図書館及び役場、病院で認知症啓発コーナーを設置、今
年は図書館のコーナーの横で認知症川柳の募集をします。

39 島根県 隠岐の島町 9月中の予定 講演会・研修 コグニサイズ教室 隠岐認知症疾患医療センター 08512-3-1770 認知症サポート医によるコグニサイズ教室を開催します。

40 島根県 隠岐の島町 10月予定 認知症サポーター養成講座 地域住民を対象とした講座の開催 保健福祉課地域包括支援係 08512-2-4500 月間中ではありませんが、9月に実施する図書館等での啓発コーナー
で周知します。

41 島根県 島根県 9月8日～10月4日 図書館の活用
認知症に関する図書展示
（島根県立図書館）

島根県
高齢者福祉課
地域包括ケア推進室

0852-22-6341 認知症当事者による著書などの図書展示をはじめ、関連ポスターの
展示、チラシ等を配布します。

（展示場所）
島根県立図書館　１Fホール

42 島根県 島根県 9月１日～９月７日 テレビ・ラジオ 山陰放送ラジオ、エフエム山陰
島根県
高齢者福祉課
地域包括ケア推進室

0852-22-6341 認知症の理解促進について放送します。
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