
 政策Ⅲ―２ 多彩な県民活動の推進  
 

   

○ ボランティアや NPO 活動など、多様な主体による幅広い分野の自主的・主体的な活
動を促進するとともに、県民一人ひとりが、学習活動や、スポーツ・芸術文化活動
に親しみながら、生き生きと心豊かに暮らせる地域づくりを目指します。 

 

 

○ 県内の NPO 法人数は年々増加し、行政だけでは解決できない課題への対応やきめ細
かなサービスの提供など、幅広い分野で活躍の場が広がっています。地域づくりの
新たな担い手として期待が高まってきており、NPO 法人をはじめとする市民活動団
体を積極的に育成するとともに、活動を支援していくことが必要です。 

○ 学習意欲や各種活動への参加意欲の高まりと同時に、人づくりや地域づくりの視点
からも、より多くの県民がライフスタイルに応じて、自主的、積極的に取り組むこ
とができる環境整備が必要です。また、これらの活動の成果を社会に還元するとと
もに、社会の要請に応じた学習・実践活動を促進することが重要です。 

○ 長い歴史の中で培われてきた地域固有の文化資源を活用して、新しい文化の創造・
育成につなげていくことも大切です。 

 

○ ボランティアや NPO 活動などが、様々な分野で活発に展開されるための環境づくり
を進めます。 

○ 個人のニーズや社会の要請に応じて、自主的に生涯学習に取り組み、その成果が社
会生活に生かされる環境づくりを進めます。 

○ 体力や興味等に応じたスポーツ活動ができる環境づくりの推進と、競技力の向上に
努めます。 

○ 芸術文化活動を楽しみ、個性あふれる地域文化を創造することができる環境づくり
を進めます。 

 

 

  23  

①ボランティア活動に参加して
いる人の割合 

29.1％ 35％ 

②生涯学習に取り組んでいる人
の割合 

34.2％ 50％ 

③スポーツに取り組んでいる人
の割合 

36.3％ 40％ 

④県民文化祭の参加者数 45,554 人 

 

50,000 人 

 
①～④ 県民が、主体的に社会貢献活動等に参加するとともに,それぞれの多様なライフスタイルに

応じて、生きがいと潤いのある生活を送っている状況をみる指標です。（施策参照） 
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① 生涯を通じた学習と社会貢献活動の推進       ・・・ P-216- 

 
② スポーツの振興                  ・・・ P-218- 

 
③ 芸術・文化の振興                 ・・・ P-220- 

 
 

 
○ 自らの経験や知識を生かした、地域活動や社会活動への積極的な参加をお願いしま
す。 

○ 自分に適した様々な学習活動やスポーツ・レクリエーション活動、芸術・文化活動
などに積極的に取り組みましょう。 

 

〔取組み事例〕 
【地域住民によるスポーツ振興】 
「しんじ湖スポーツクラブ」は、自分たちの地域のスポーツ環境は自分たちで整
えようと松江市宍道町で結成された NPO 法人です。「子どもから高齢者まで誰もが
気軽にスポーツを楽しめる場」、「健康づくりや生きがいづくり・仲間づくりの場」
を提供することを目的に、スポーツ教室や健康教室、イベントや講習会の開催、チ
ーム育成支援事業などの活動を行っています。 

 
【県民参加のオリジナルミュージカル】 
ミュージカル「あいと地球と競売人」は、地球環境保護を訴える漫画「地球の
秘密」を描いた後、急逝された斐川町の小学 6 年生、坪田愛華さんの遺志をモチ
ーフに、平成６年から上演が続けられている県民手づくりミュージカルです。初
演以来、県内外で 30 回を超える公演を行い、全国に感動を与え続けています。 

 
【地域発の国際演劇祭】 
松江市を拠点に活動する NPO 法人「あしぶえ」と地域住民が中心となって、世
界の優れたアマチュア劇団を招く「八雲国際演劇祭」が、定期的に開催されてい
ます。文化の違いと言葉の壁を越えて、多文化理解を進めながら、一人ひとりの
自律を目指すこと、演劇の楽しさと深さを味わいながら、感動し、新たな交流を
育むことが目的です。「演劇による人づくり・まちづくり」に共感する多くのボ
ランティアスタッフにより企画運営されています。 
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