
                                                                                               

生涯を通じた健康づくりの推進

現状値 (15年度）目標値(平成19年度）
①平均寿命

 

②平均自立期間
 

　① 男:全国29位（77.54歳）

　　 女:全国  5位（85.30歳）

　② 男:15.60歳

       女:19.18歳

施    策
(Ⅱ－３－１)

　 生涯にわたる県民の心身の健康の保持増進を・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　｡

①ある年齢の人が何年生きられるかを示した年数が平均余命で・・・・・・・・・・・・・・

　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○「健康長寿日本一」の実現のため、たばこ対策、壮年期保健対策、食生活改善対策などの健康づく

　りの推進により、生活習慣病を予防することが重要な課題となっています｡(図表１参照）

○ストレスの多い現代社会において、・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

現状と課題

成果指標と目標値

目　的

611.3600.4

563.7

473
459.6

427.7

400

500

600

700

H2 H7 H12
年度

人

島根県

全国

図表1生活習慣病による死亡者数
　(人口10万人当たり）

資料：総務省｢社会生活統計指標」

男：全国10位(78.93歳)

女：全国  1位(86.70歳)

▼ 各ページの見方

〔目的〕
  この施策の目的を記載しています。

〔目標値〕
  １９年度末に達成すべき
目標値です。

〔現状値〕
   計画初年度（15年度）現在の
数値です。

〔成果指標の説明〕
　　成果指標の定義や目標値設定の考え方
を説明しています。

〔現状と課題〕
   施策をとりまく現状と解決すべき課題を重要なものか
ら記述しています。

〔用語解説/図表〕
   重要な用語の解説や関連するデータなどを掲
載しています。

「平均寿命」
　
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・

用語解説

※詳しくは、右下の「成果指標」欄を参照ください。



　　　　〔担当課〕薬事衛生課

◇健康増進対策事業

　　　　〔担当課〕・・・・・・

○本県における健康づくりの重要な課題である職域との連携による

   壮年期の生活習慣病予防対策・・・・・・・・・・・・・・・・

　

事　業　名

◇感染症予防体制整備推進事業

◇主な事務事業

○感染症に関する情報提供を行うことにより予防の促進を図り、患

   者に対する適切な医療の提供と早期治療により感染症のまん延を

   防止します。

　◇感染症予防のための情報提供及び普及啓発事業

   ◇感染症の早期発見及びまん延防止事業

概　　　　要

目的を達成するための主な基本事務事業

【実施主体】
　県　市町村　民間　県民　国等
　◎　　◎　　 ◎　　○　　○

【実施主体】
　県　市町村　民間　県民　国等
　◎　　－　　 －　　－　　○

〔基本事務事業〕
　現状において施策の目的達成に貢献度の高い順に掲
載し、事業の概要、手段となる主な事務事業、県庁の
担当課を記載しています。

〔実施主体〕
　事業を実施する団体等を記載しています。中心とな
る実施主体については◎印、支援、連携する主体は○
印をつけています。

☆成果指標（アウトカム指標）とは
　行政活動の結果として、住民にもたらされた便益や満足度、社会状況に与えた変化の度合い
を表すものであり、どれだけの成果（効果・効用）がもたらされたかを数値化したものです。
行政が提供した行政サービスの大きさを表す活動指標（アウトプット指標）とは異なります。

　

☆成果指標の選定にあたって
　成果指標は、各政策や施策の目的に対応した成果が実現しているかどうか、成果の内容を端
的に表し、かつ、データとして把握でき、数値化が可能なものを設定することが理想です。し
かし、データの収集に大きなコスト等がかかるなど適切な指標が設定できない場合は、次善の
策として各政策・施策の成果の一部分を表す代替の指標を設定しました。
　なお、施策の手段として位置づけている基本事務事業、事務事業の成果指標も参考にしてく
ださい。　　       〔島根県ホームページ「総合計画」URL〕
                     　　　http://www2.pref.shimane.jp/seisaku/sogokeikaku

成 果 指 標

例えば

投　　入
（財源・人員）

  予防接種に500万円
  担当職員３人

活　　動

予防接種を
10回実施
接種率70％

成　　果

特定伝染病感染率
が３％から２％に
低下

予算がいくらか
担当者が何人か

 行政が何をどれ
 だけやったか

 住民生活がどう
 変わったか

【活動指標】 【成果指標】


