
島根県離島振興計画 概要

計画の目的： 離島地域の振興方策を定め、関連施策を推進（策定根拠：離島振興法第４条）

計画の期間： 令和５年度から令和14年度までの10年間

計画の対象地域： 隠岐４町村

【基本理念】 次世代へ引き継げる活力ある持続可能な隠岐を目指して

【基本理念を実現するための３つの柱】

１ 隠岐の暮らしを守る

２ 隠岐の人と産業を育てる

３ 隠岐の心豊かな社会を次世代に繋げる

【基本目標】 人口の社会増 （目標値（令和14年度） ＋９人）

１　隠岐の暮らしを守る

２　隠岐の人と産業を育てる

３　隠岐の心豊かな社会を次世代に繋げる

・重要業績評価指標（ＫＰＩ）及び目標値を施策毎に設定

・道路の効率的・計画的な整備や維持管理、港湾・空港の機能拡充、上下水道の整備、居住環境の向上、

 空き家の利活用、廃棄物の適正処理

・高度情報通信ネットワークの整備・利活用及び維持管理、ＩＣＴを活用した取組の推進

・太陽光、風力、水力、バイオマス等の再生可能エネルギー導入の推進

・医療機関相互の機能分担・連携や医療従事者の養成・確保・定着、遠隔医療を含めた良質な医療機能の確保

・結婚を望む男女の希望がかない、安心して妊娠・出産・子育てできる切れ目ない支援体制の充実

・医療、介護、予防、住まい、生活支援サービスが切れ目なく一体的に提供される仕組みづくりの推進

・道路防災対策や治山治水対策等による災害の未然防止や被害の最小限化

・新型コロナウイルスや新興感染症等の脅威から島民の生命・身体を守る体制の充実・強化

・隠岐固有の自然、歴史、文化の魅力を活用した人々の交流の促進

Ⅳ 記載事項の追加

・地域特性を活かした農業の推進、循環型林業の定着・拡大、沿岸漁業の活力再生及び企業的経営体の経営

 強化、担い手の確保・育成

・観光地域づくり法人（ＤＭＯ）を中心とした隠岐ユネスコ世界ジオパークの魅力を活かした観光地域づくりの

 推進、観光客の受入体制強化

・地域資源の活用、経営革新や事業承継の促進、新たなビジネス創出や事業拡大の支援、若者や女性などの島内

 就業の促進、特定地域づくり事業協同組合制度等を活用した柔軟な働き方の推進

・島暮らし体験や離島留学によるＵターン・Ｉターン、関係人口の拡大、リモートオフィスの提供等による場所

 に制約されない働き方の普及

・子どもたちが、地域に愛着と誇りを持ち、確かな学力と豊かな心を育める環境の整備、遠隔教育を含めた

 ＩＣＴ機器の効果的な活用、しまね留学の推進

・航路及び航空路の確保、モノや人の流れの拡大、路線バスやタクシーなど日常生活の交通手段の確保

Ⅰ 総則的事項

Ⅱ 基本理念（３つの柱）、基本目標

※特定有人国境離島地域の地域社会の維持に関する計画

（後期）の目標値を基に算出・設定

Ⅲ 分野別施策
※太字は国の配慮規定及び県の重点項目

資料 ２

-1-



隠岐地域の観光及び取組の状況（Ⅱ－４ 観光の振興） 

 観光地域づくり法人（ＤＭＯ）を中心とした隠岐ユネスコ世界ジオパークの魅力を活かした観光

地域づくりの推進、観光客の受け入れ体制強化 

 

１ 観光客の状況（推定観光客数 4－3月：隠岐ジオパーク推進機構調べ） 

  ・令和４年度 44,195 人（ 対前年度比 175.0％ コロナ前比 84.1％ ） 

 

 

２ 外国人観光客の状況 

  ・令和４年度 69 人（ 対前年度比 363.2.0％ コロナ前比 12.2％ ） 

 

 

３ 宿泊施設の状況 

 ・R4 年度末時点の軒数は、71軒（収容能力 約 631 部屋、定員約 1,800 人） 

・個室希望が多く、実際の定員数より収容可能数が小さいため、繁忙期には部屋が不足 

・また、繁閑差が大きく、ピーク時に合わせた従業員の通年雇用が困難 

・人員不足のため、部屋があっても受入を断るケースが散見 

・R4～R5 にかけては、ビジネスホテル、ゲストハウス、グランピング施設が相次いで開業 
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４ 看板商品創出事業 

・JTB 職員５名の派遣を受け、観光庁の補助事業を活用して隠岐４町村の特色を生かした 

観光コンテンツを造成 

取組 1：独自の神話伝説を専門ガイドと共にジオパークで紐解く神社仏閣巡り体験 

      ・背景にある島の成り立ちや人の営みを交えて、専門ガイドが共に巡り解説 

取組 2：独自の人の営みが創り出す超ローカル体験（海士町） 

      ・大人の島留学や離島ワーキングホリデー等の取組に代表される「人」との交流 

取組 3：ジオガイドと楽しむエコキャンプ（西ノ島町） 

      ・自然との共生を意識した学びを得られるキャンププログラムを造成 

取組 4：隠岐で「ととのう」ジオパークトレイル＆ジオサウナ（知夫村） 

      ・島の地層に起因する独特な水質の湧き水や、島内で出る廃材や流木を利用 

取組 5：隠岐松葉蟹と日本酒で楽しむ、ゆっくりお宿滞在オールインクルーシブプラン 

      ・宿泊費や飲食費などの諸経費を全て含めたオールインクルーシブ形式 

取組 6：インバウンド対応のジオパーク拠点施設発着のガイドツアー（隠岐の島町） 

      ・世界ジオパークに認定された隠岐を島の玄関口であるフェリー乗り場で紹介 

 

５ ＪＴＢによるテレビコマーシャル放映 

  ・女優 松下奈緒さん出演による観光ＰＲ映像をＪＴＢが独自制作 

・毎週土曜、大阪ＡＢＣ朝日放送の情報バラエティ『朝だ！生です旅サラダ』＊の枠で 

全国放映中   ＊番組出演者：神田正輝（司会）、松下奈緒、勝俣州和、中丸雄一 ほか 

・山陰の民放３社で ６／５～１８の２週間１８６本ＣＭ放映 

 

 

 

 

 

６ 台湾の旅行会社によるＦＡＭツアーの実施 

 ・島根泊の旅行商品を造成している台湾旅行会社等５社を隠岐へ招聘し、本土と隠岐を 

組み合わせた商品造成を提案（5/30,31 実施済み） 

  ・隠岐の景観や食のほか、民謡体験や町歩きなど島民とのふれあい型体験が好評で、 

   Ｒ５年度内のツアー催行が決定 (10/20,21） *台湾旅行社によるツアーは隠岐圏域で初 

 

Ento 玉若酢命神社 国賀海岸 

かっぱ遊覧船 隠岐民謡（ビューポート２階） 
白島展望所 摩天崖 
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７ 宿泊施設等の高付加価値化への対応 

・観光庁の「令和５年度 地域一体となった観光地・観光産業の再生・高付加価値化事業」に 

島内８施設（海士町３、西ノ島町３、知夫村１、隠岐の島町１）と隠岐ＤＭＯが協力し申請 

・5/30 に採択 

 

【補助率】 国庫補助事業の採択事業者に対して町村と協調して県も助成額を上乗せ 

国 1/2 県 1/6 町村 1/6 事業者 1/6 

 

８ 国内旅行商品の造成 

・隠岐ジオパーク１０周年記念 ツアー造成強化 

   秋以降の旅行商品造成を強化（9月～11月 約 100 本造成済み） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 滞在型観光促進事業を活用した「おき得乗船券」の発行（R2～） 

・宿泊と観光体験の利用により復路の航路運賃を無料とする企画乗船券を発行し、隠岐地域に 

延泊してもらうための取組を実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ ＤＸによるオンライン予約システムの確立（R5.11～） 

・ 隠岐４島は、旅行者から見て、「交通」「宿」「体験」を各島の事業者・各観光協会へそれぞれ 

問い合わせせざるを得ない不便な状態 

・ ４島の「交通」「宿」「体験」を一元化したオンライン予約システムを構築中 

・ 具体には、隠岐ＤＭＯの観光部門サイト「隠岐の島旅」内での展開を準備中（R5.11 運用開始） 

≪造成事例≫ ①静岡発 FDA 出雲・隠岐  ②茨城発 FDA 隠岐（直行便） 
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【隠岐地域の状況】 

１ 人口動態 

 　資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）　〔前年10月１日～９月30日〕
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【海士町】自然増減（出生・死亡）の推移
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【海士町】 社会増減（転入・転出）の推移
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【西ノ島町】自然増減（出生・死亡）の推移
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【西ノ島町】社会増減（転入・転出）の推移
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【知夫村】自然増減（出生・死亡）の推移
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【知夫村】社会増減（転入・転出）の推移

転入 転出 社会増減
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【隠岐の島町】自然増減（出生・死亡）の推移

出生 死亡 自然増減
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【隠岐の島町】社会増減（転入・転出）の推移
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● Ｕターン者数は減少傾向にあるが、Ｉターン者数は近年増加傾向 

● 平成 27 年以降、全国的に人材需要が高く、隠岐地域でも有効求人倍率は高水準で推移 

● 隠岐地域全体では、近年、年間約 220 人の自然減、社会増減は微増  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ Ｕターン・Ｉターン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：「島根県しまね暮らし推進課調べ 」〔年度〕 

３ 雇用の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：有効求人倍率＝「職業安定業務統計（一般職業紹介状況）」（厚生労働省）〔年平均〕 

                                       隠岐の数値＝ハローワーク隠岐の島から提供 
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隠岐地域の実績（件数）

R2 R3 R4 R5
隠岐カレ 6 7 7 3
補助金 1 0 1 -

【事業費上限】　６００万円

　　　　　　　　　　※設備投資を伴わない事業拡大：1,200万円

創業支援

事業拡大支援

○特定有人国境離島地域住民による創業資金（設備資金、運転資金）の支援

○ＵＩＪターン移住者や地域おこし協力隊卒業者の創業資金を支援し、定住・定着
を促進

○新規雇用し、生産能力の拡大やサービスの付加価値向上を行う事業者の設
備投資資金や運転資金の支援

【事業費上限】　１，６００万円

雇用機会拡充事業実績 （新規件数）

区分 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5

創業 2 3 0 3 2 0 3

事業拡大 14 11 4 4 8 5 9

計 16 14 4 7 10 5 12

【取組の状況】 

１ スモール・ビジネス育成支援事業 （→Ⅱ－５．地域資源を活かした産業の振興） 

地域の豊かな自然環境や地域固有の資源を活用し、６次化等により商品価値を高め、魅力ある商品

やサービスを開発し、小規模でも地域から外貨を獲得する取り組み（スモール・ビジネス）を推進す

ることにより、中山間・離島地域における起業や創業、雇用創出を促進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〔活用例〕・事業承継と併せた陶芸品のブランディング、販路拡大（西ノ島町） 

      ・鮮魚やワカメの加工機器の導入（隠岐の島町） 

 

 

２ 雇用機会拡充事業 （→Ⅱ－６．成⾧を支える経営基盤づくり） 

  特定有人国境離島地域社会維持推進交付金を活用し、民間事業者が雇用増を伴う創業または事業 

拡大を行う場合の設備投資資金や、人件費、広告宣伝費などの運転資金を支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 〔活用例〕・クロモジを利用した精油等の商品開発、観光客等の交流スペース整備（海士町） 

・島内の自生植物等を用いた商品（洋菓子）の開発、製造及び販売（知夫村） 

（隠岐カレ） 
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令和5年6月1日時点

No. 組　　合　　名
組合員

（派遣先）数
主な分野

派遣職員
雇用人数

事業開始

1 海士町複業協同組合 19 農業、林業、水産漁業、宿泊業 17 R3.1.11

2 西ノ島町特定地域づくり事業協同組合 13 宿泊業、飲食料品小売業、介護・福祉 5 R4.5.1

3 協同組合YADDO知夫里島 9 食料品製造業、宿泊業、運輸・運送 2 R4.2.1

4 隠岐の島町地域人材づくり協同組合 4 酒類製造業、宿泊業、農業 2 R5.4.1

写真上段は海士町、下段は西ノ島町 

３ 特定地域づくり事業協同組合 （→Ⅱ－７．人材の確保・育成） 

○ 地域の担い手が少なく、また、事業者単位で見ると年間を通じた仕事がない、安定的な雇用環境

が確保できないといった地域課題を解決するため、「特定地域づくり事業協同組合」制度を活用し、

地域の担い手を確保 

○ 当組合では、地域の仕事を組み合わせて年間を通じた仕事を創出、組合で職員を雇用し事業者に

派遣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 住環境の整備、多様な働き方・交流機会の提供 （→Ⅱ－８．Ｕターン・Ｉターンの促進） 

 離島活性化交付金等を活用し、定住促進のための空き家の改修や、県外企業や移住希望者が利用でき

るリモートオフィスやワーケーションのための施設を整備。 

 各町村の主な取組は次のとおり。 

〔住環境整備〕 

○ 空き家改修、シェアハウスの整備（海士町、知夫村） 

○ 若者Ｉターン者（単身者）向け移住施設の整備（西ノ島町） 

○ 自宅改修・民間賃貸住宅家賃に係る補助制度、定住促進住宅の整備（隠岐の島町） 

 

〔リモートオフィス等整備〕 

  ○ シェアオフィスの整備（海士町） 

  ○ テレワークオフィスの整備（西ノ島町） 
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隠岐圏域の保健・医療・福祉の現状と主な取組 

★県内(圏域別)平均寿命(2017～2021) 

 

 

 

 

 

★総死亡の人口 10万対年齢調整死亡率（40-64 歳） 

出典：島根県健康指標データベース SHIDS （標記年を中心とした 5 年間平均）  （基準人口は昭和 60 年モデル人口） 

 

 

 

 

 

 

 

健康寿命延伸のための健康づくりの取組（健康寿命延伸プロジェクト事業開始） 

「全世代の減塩」 「子育て世代・壮年期の野菜摂取」 「壮年期の運動」 

 

 

 

 

 

 

 

県と比較し隠岐圏域の男性は寿命が短く、圏域ワースト１！！ 

 65 歳までの青壮年期に亡くなっている人が多い！ 

隠岐_男性 

隠岐_女性 
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★高齢化率の推移（第 8期隠岐広域連合介護保険事業計画より） 

介護保険制度が開始された平成 12 年の総人口は 25，230 人でしたが、令和 22年には約半数 

 の 13，765 人になると予測されます。また、令和 17 年には高齢者のうち 70％以上の人が後期高 

 齢者となる見込みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

★隠岐圏域の要介護(要支援)認定者数の推移（第8期隠岐広域連合介護保険事業計画より） 

平成 22年をピークに令和 2年にかけて緩やかに減少し、その後令和 22年まで増加傾向の見込 

みです。 
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★医療従事者の確保 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療施設の推移 (２０００ → ２０２０) 

 

・医師の高齢化が進んでおり、かつ、この

20年間で民間の診療所が複数廃止されてい

ます。 

 

 

 

「5 年後 10 年後を見越した仕組みづくりを考える」ことが大切！ 
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