
 

 

平 成 ２５年 １月 ７日  

もっと現場を知る！職員短期派遣研修報告書 

 

所属名 

 

健康福祉部高齢者福祉課 

 

氏名 

 

渡部 晴喜 

派 遣 先  

団 体 名  

ＮＰＯ法人 

久米の家 

研修の日時 

平成２４年８月１３日～１７日（５日間） 

８：３０～１７：１５ 

研修の内容 

○１３、１４日（２日間） 

『久米の家』にて研修 

○１５～１７日（３日間） 

『小規模多機能居宅介護事業所 ほっと』にて研修 

 

下記の予定表にそって、利用者さんと一緒に活動 

 

９：００  掃除・食器拭き 

洗濯物干し 
 

１０：００  お茶 
 

１１：００  体操・ゲーム 
 

１２：００  昼食 

      歯磨き 

休憩 
 

１５：００  お茶 

体操・歌・ゲーム 

洗濯物整理 

食器ふき 

テレビ 

研 修 の 感 想  

普段から、事業所に対しては、「利用者の自立の可能性を最大限引き出す支援を行うこと」と

指導しているが、実際に利用者の方と接していると、使用された食器を片付けてしまおうとするな

ど、つい補助をしてしまい職員の方から注意を受けた。実際に施設で高齢者の方と接することで

、利用者のできる能力を阻害することも不適切なサービス提供だと実感できたことは、この研修で

得た大きな収穫であったように思う。 

その他特記事項  

（※今後の研修実施に当たっての改善点、留意しておくべきことなどがあれば記入してください。） 

 

（注 １）研 修 日 時 ・内 容 等 が わかる資 料 が あれば、添 付 してくだ さい。 

（注 ２）研 修 終 了 後 、 報 告 会 を開 催 しま す。  


