
 
 
 
 
 
 

                 
 
 団 体 の活 動 、セールスポイント 

 

●主な活動実績 

飯南町の森林セラピーは、平成１７

年に「森林ラピー基地」申請を行い、

平成１９年３月に認定、平成２０年４

月にグランドオープンしました。 

その後、ガイド育成体制の整備や

各種団体との連携した取り組みによ

り、受け入れ態勢や森林セラピーとし

てのプログラムメニューも整い、利用

者の希望に沿ったプランの提供が行

えるようになりました。 

平成26年には、鳥取県智頭町との

連携した取組が県の協働モデル事業

に採択され、「山陰癒やしの森」とし

て、首都圏はじめ都会地にもＰＲして

います。 

 
〒690-3513 島根県飯石郡飯南町下赤名 890 
      飯南町役場 産業振興課内 
 
tel 0854-76-2214 
fax 0854-76-2221 
hp http://www.satoyamania.net/forest-therapy/ 
 

しまね社会貢献基金登録団体 

飯南町森林セラピー推進協議会 

団 体 から寄 附 者 への PR 

 
当協議会は、森林の癒し効果を科学的に証明した森歩き「森林セラピー」を事業

として地域活性化に取り組んでいます。 
森を使った癒しのプログラムにより、地元の観光産業の振興だけでなく、町民の健

康増進、町外からの移住定住者の増加など、町全体の活性化を目指しています。 

森と一緒に 
深呼吸 

寄 附 を受 けて取 り組 みたい事 業  

これまでに寄 附 を活 用 して実 施 した

事 業  

 

（１）飯南町森林セラピーの啓発・普及

に関すること 

 

（２）飯南町森林セラピーの情報発信

に関すること 

 

（３）受け入れ体制整備ため、関係機

関・団体の人材育成に関すること 

団 体 の目 標  

 

飯南町における森林セラピーを核とし

た観光交流の発展並びに地域発展

の実現を図ることを目的とします。 

 

 


