
令和２年度 島根県免許状更新講習 開設科目一覧 
 
 
<選択領域講習> 

期 日 講習科目 講習内容 
講習 

時間 

対象

職種 

主な受

講対象

者 
講師 

定

員 
会場 

8月16日 

17日 

（日・月） 

教育相談

の理論及

び方法 

本科目においては、教育相談の基

本となるカウンセリングの考え方につ

いて、傾聴や受容・共感といったキー

ワードをもとに問い直していく。さらに

、プレイセラピー等を含む非言語的な

表現から、子どもの心を理解していく

方法について紹介するとともに、近年

の子どもの変化と対応についても検討

を行う。 

認定講習も兼ねる 

12.6 

時間 

教諭 

・ 

養護

教諭 

島 根 県

内 に 勤

務 す る

公 立 学

校 の 教

員 及 び

実 習 助

手、並び

に 公 立

幼 保 連

携 型 認

定 こ ど

も 園 の

教員 

（1日目） 

 

高橋 悟 

  准教授 
 
（島根大学） 

50 

人 

島
根
大
学 

（2日目） 

 

野口 寿一 

  准教授 
 
（島根大学） 

 

 

※本講習は免許法認定講習を利用して行う予定のため、「免許法認定講習」の受講者を優先します。 

※本講習は同時に免許法認定講習としても受講することができます。 


