
１　指定病院（介護老人保健施設含む。）（81） （令和５年３月３日現在）

市町村名 No 名　　　　　称

松江市 1 独立行政法人国立病院機構松江医療センター 690－8556 松江市上乃木5丁目8-31

松江市 2 松江赤十字病院 690－8506 松江市母衣町200

松江市 3 独立行政法人地域医療機能推進機構玉造病院 699－0293 松江市玉湯町湯町1-2

松江市 4 松江生協病院 690－8522 松江市西津田8丁目8-8

松江市 5 松江青葉病院 690－0015 松江市上乃木5丁目1-8

松江市 6 医療法人同仁会こなんホスピタル 699－0402 松江市宍道町白石129-1

松江市 7 医療法人社団創健会松江記念病院 690－0015 松江市上乃木3丁目4-1

松江市 8 八雲病院 690－0033 松江市大庭町1460-3

松江市 9 鹿島病院 690－0803 松江市鹿島町名分243-1

松江市 10 松江市立病院 690－8509 松江市乃白町32-1

松江市 11 東部島根医療福祉センター 690－0864 松江市東生馬町15-1

松江市 12 介護老人保健施設ケアセンター喜南 699－0402 松江市宍道町白石129-2

松江市 13 老人保健施設ナーシングセンターあけぼの 690－0033 松江市大庭町884-1

松江市 14 介護老人保健施設ライフケア回春苑 690－1103 松江市新庄町1172

松江市 15 介護老人保健施設もちだの郷 690－0814 松江市東持田町520-1

松江市 16 老人保健施設ケアセンター千鳥 699－0101 松江市東出雲町揖屋1196

松江市 17 介護老人保健施設悠々園（ユニット型） 690－0812 松江市川原町309－１

松江市 18 介護医療院虹 690－0035 松江市佐草町456-1

浜田市 19 独立行政法人国立病院機構浜田医療センター 697－8511 浜田市浅井町777-12

浜田市 20 社会医療法人清和会西川病院 697－0052 浜田市港町293-2

浜田市 21 殿町介護医療院 697－0027 浜田市殿町83番地31

浜田市 22 医療法人慈誠会山根病院三隅分院 699-3226 浜田市三隅町岡見290-1

浜田市 23 介護老人保健施設さざんか 697－0123 浜田市金城町七条ﾊ403

浜田市 24 老人保健施設アゼーリみずすみ 699－3213 浜田市三隅町河内451-1

浜田市 25 介護老人保健施設 旭・やすらぎの郷 697－0422 浜田市旭町本郷362-10

浜田市 26 介護老人保健施設夕陽ヶ丘 697－0003 浜田市国分町955-1

出雲市 27 島根県立中央病院 693－8555 出雲市姫原4丁目1-1

出雲市 28 出雲市民病院 693－0021 出雲市塩冶町1536-1

出雲市 29 医療法人同仁会海星病院 693－0011 出雲市大津町3656-1

出雲市 30 耕雲堂小林病院 693－0001 出雲市今市町510

出雲市 31 島根大学医学部附属病院 693－8501 出雲市塩冶町89-1

出雲市 32 出雲市立総合医療センター 691－0003 出雲市灘分町613
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出雲市 33 出雲市民リハビリテーション病院 693－0033 出雲市知井宮町238

出雲市 34 壽生病院 693－0022 出雲市上塩冶町2862-1

出雲市 35 島根県立こころの医療センター 693－0032 出雲市下古志町1574-4

出雲市 36 斐川生協病院 699－0631 出雲市斐川町直江4883-1

出雲市 37 医療法人徳洲会出雲徳洲会病院 699－0631 出雲市斐川町直江3964-1

出雲市 38 ナーシングセンターひまわり 693－0031 出雲市古志町2236-1

出雲市 39 介護老人保健施設寿生苑 693－0022 出雲市上塩冶町2862-1

出雲市 40 社会福祉法人多伎の郷老人保健施設たき 699－0903 出雲市多伎町小田50-7

出雲市 41 介護老人保健施設もくもく 693－0056 出雲市江田町278

出雲市 42 介護老人保健施設ケアセンターかんど 693－0037 出雲市西新町2丁目2457-3

出雲市 43 介護老人保健施設まんだ 691－0033 出雲市万田町535-1

出雲市 44 医療法人徳洲会介護老人保健施設出雲徳洲苑 699－0631 出雲市斐川町直江3964-1

出雲市 45 ユニット型介護老人保健施設まんだ 691－0033 出雲市万田町535-1

益田市 46 益田赤十字病院 698－8501 益田市乙吉町ｲ103-1

益田市 47 益田地域医療センター医師会病院 699－3676 益田市遠田町1917-2

益田市 48 益田市立介護老人保健施設くにさき苑 699－3676 益田市遠田町1956-8

益田市 49 社会医療法人正光会松ヶ丘病院 698-0041 益田市高津四丁目24-10

大田市 50 医療法人恵和会石東病院 694－0064 大田市大田町大田ｲ860-3

大田市 51 大田市立病院 694－0063 大田市大田町吉永1428-3

大田市 52 介護老人保健施設恵寿苑 694－0064 大田市大田町大田ｲ860-3

大田市 53 介護老人保健施設たてがみの郷 699－2211 大田市波根町1290-1

安来市 54 医療法人昌林会安来第一病院 692－0011 安来市安来町899-1 

安来市 55 安来市立病院 692－0404 安来市広瀬町広瀬1931

安来市 56 社会医療法人昌林会介護老人保健施設昌寿苑 692－0011 安来市安来町899-1

安来市 57 介護老人保健施設コスモス苑 692－0206 安来市伯太町安田1700-2

安来市 58 介護医療院昌寿苑 692－0011 安来市安来町899-1

江津市 59 西部島根医療福祉センター 695－0001 江津市渡津町1926

江津市 60 社会福祉法人恩賜財団島根県済生会江津総合病院 695－8505 江津市江津町1016-37

江津市 61 介護老人保健施設高砂ケアセンター 695－8505 江津市江津町1110-15

雲南市 62 雲南市立病院 699－1221 雲南市大東町飯田96-1

雲南市 63 医療法人陶朋会平成記念病院 690－2404 雲南市三刀屋町三刀屋1294-1

雲南市 64 医療法人コスモ会奥出雲コスモ病院 699－1311 雲南市木次町里方1275-2

雲南市 65 介護老人保健施設平成苑 690－2404 雲南市三刀屋町三刀屋1294-1

雲南市 66 介護老人保健施設ケアセンターきすき 699－1312 雲南市木次町山方1111

奥出雲町 67 町立奥出雲病院 699－1511 奥出雲町三成1622-1

奥出雲町 68 奥出雲介護老人保健施設 699－1511 奥出雲町三成228-3

奥出雲町 69 奥出雲病院介護医療院 699－1511 奥出雲町三成1622-1

飯南町 70 飯南町立飯南病院 690－3207 飯石郡飯南町頓原2060番地

川本町 71 社会医療法人仁寿会加藤病院 696－0001 川本町大字川本383-1
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邑南町 72 邑智郡公立病院組合公立邑智病院 696－0193 邑南町中野3848-2

邑南町 73 介護老人保健施設サンホームみずほ 696－0406 邑南町高見821-1

邑南町 74 ケアセンター三笠 696－0225 邑南町上田所39-5

津和野町 75 津和野共存病院 699－5604 津和野町森村ﾛ141

津和野町 76 介護老人保健施設せせらぎ 699－5604 津和野町森村ﾛ141

吉賀町 77 六日市病院 699－5513 吉賀町六日市368-4

吉賀町 78 介護療養型老人保健施設　六日市苑 699－5513 吉賀町六日市368-4

西ノ島町 79 隠岐広域連合立隠岐島前病院 684-0303 西ノ島町大字美田2071-1

隠岐の島町 80 隠岐広域連合立隠岐病院 685－0016 隠岐の島町城北町355

隠岐の島町 81 老人保健施設ともいきの郷 685－0011 隠岐の島町栄町975-2

 ２　指定老人ホーム等 (161）

市町村名 No 名　　　　　称

松江市 1 養護老人ホーム慈光苑 690－0402 松江市島根町大芦5707

松江市 2 厚生センター晴雲 690－0015 松江市上乃木7丁目1-28

松江市 3 厚生センター八雲 690－0015 松江市上乃木7丁目1-28

松江市 4 救護施設泉の園 690－0021 松江市矢田町472

松江市 5 特別養護老人ホームコーポ上口 690－0012 松江市古志原6丁目8-10

松江市 6 特別養護老人ホーム長命園 690－0015 松江市上乃木10丁目5-2

松江市 7 特別養護老人ホームうぐいす苑 690－0860 松江市西法吉町36-1

松江市 8 軽費老人ホームケアハウス古志原ヒルズ 690－0012 松江市古志原4丁目19-43

松江市 9 特別養護老人ホーム松楽苑 690－1114 松江市野原町417-2

松江市 10 特別養護老人ホームゆめハウス 699－0403 松江市宍道町西来待2071-1

松江市 11 特別養護老人ホーム津田の里 690－0017 松江市西津田10丁目19-50

松江市 12 介護老人福祉施設ゆうなぎ苑 690－0402 松江市島根町大芦5707

松江市 13 特別養護老人ホームやくも光陽の里 690－2102 松江市八雲町東岩坂806

松江市 14 特別養護老人ホームあいかの里 690－0262 松江市岡本町1138-1

松江市 15 特別養護老人ホーム美保の里 690－1315 松江市美保関町片江79

松江市 16 特別養護老人ホーム詔光の里 690－0031 松江市山代町934-5

松江市 17 ケアハウスはなうみ苑 690－0860 松江市西法吉町35-20

松江市 18 軽費老人ホームケアハウス回生館 690－1103 松江市新庄町1174

松江市 19 特別養護老人ホームすまいる苑 690－0861 松江市法吉町624-1

松江市 20 障害者支援施設シリウス苑 690－0861 松江市法吉町624-1

松江市 21 ケアハウスやすらぎの里 690－0035 松江市佐草町2-2

松江市 22 特別養護老人ホームあとむ苑 690－0804 松江市鹿島町北講武885-6

松江市 23 特別養護老人ホーム明翔苑 690－0122 松江市西浜佐陀町1399-34

松江市 24 有料老人ホームあおぞら八重垣 690－0035 松江市佐草町194-1
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松江市 25 身体障害者授産施設授産センターよつば 690－0131 松江市打出町43

松江市 26 特別養護老人ホーム大野の郷 690－0264 松江市大野町167

松江市 27 地域密着型特別養護老人ホームたまゆの杜 699－0202 松江市玉湯町湯町1924-1

松江市 28 養護老人ホーム花仙 699－0202 松江市玉湯町湯町1924-1

松江市 29 軽費老人ホームサン・フラワー苑 690－1114 松江市野原町585

松江市 30 特別養護老人ホーム東寿苑 699－0108 松江市東出雲町出雲郷493

松江市 31 サービス付き高齢者向け住宅四十間堀醫 690－0873 松江市内中原町295-1

松江市 32 有料老人ホームあおぞら八重垣別館 690－0033 松江市大庭町1397-1

松江市 33 高齢者生活支援住宅まめのき園 690－0855 松江市浜佐田町138

松江市 34 シニアコート東朝日町 690－0001 松江市東朝日町37-1

松江市 35 特別養護老人ホーム津田の里（ユニット型） 690－0017 松江市西津田10丁目19-50

松江市 36 地域密着型サービス事業所あさひ乃苑 690－0121 松江市古志町191-10

松江市 37 地域密着型特別養護老人ホーム宍道楽苑 699－0407 松江市宍道町伊志見603－１

松江市 38 住宅型有料老人ホーム宍道の家 699－0407 松江市宍道町伊志見603－１

松江市 39 地域密着型特別養護老人ホームわこう荘（ユニット型） 699－0102 松江市東出雲町下意東3145－２

松江市 40 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護Ａｏｉ（ユニット型） 690－0823 松江市西川津町1611－１

松江市 41 地域密着型特別養護老人ホーム宍道楽苑（ユニット型） 699－0407 松江市宍道町伊志見603－１

松江市 42
サービス付き高齢者向け住宅
特定施設入居者生活介護塩見縄手醫

690－0888 松江市北堀町14

松江市 43 介護医療院　宇賀の里つばさ 690－0015 松江市上乃木３－４－１

松江市 44 有料老人ホーム心暖 690-0202 松江市玉湯町湯町190-1

松江市 45 サービス付き高齢者向け住宅　さくらの里 690-0823 松江市西川津町1622ｰ1

松江市 46 サービス付き高齢者向け住宅　フェリーチェ山代 690-0031 松江市山代町367-2

松江市 47 サービス付き高齢者向け住宅　フェリーチェ持田 690-0815 松江市西持田341-1

松江市 48 サービス付き高齢者向け住宅　和穏 690-0015 松江市上乃木三丁目4-58

松江市 49 住宅型有料老人ホーム　サン・ファミリア松江 690-0825 松江市学園二丁目11-18

松江市 50 医療連携地域優良サービス付き高齢者向け住宅　澪静庵 690-0835 松江市西尾町936番地21

松江市 51 介護付有料老人ホーム　錦庵 699-0110 松江市東出雲町錦新町５丁目３-５

松江市 52 住宅型有料老人ホーム　六連星 690-2103 松江市八雲町西岩坂1042番地

浜田市 53 養護老人ホーム長寿苑 697－0425 浜田市旭町今市1039

浜田市 54 特別養護老人ホーム偕生園 697－0024 浜田市黒川町196-1

浜田市 55 特別養護老人ホームかなぎ園 697－0123 浜田市金城町七条ｲ1046-5

浜田市 56 特別養護老人ホーム美川苑 697－1331 浜田市内村町365-7

浜田市 57 養護老人ホームミレ岡見 699－3226 浜田市三隅町岡見700

浜田市 58 ケアハウス美川 697－1331 浜田市内村町567

浜田市 59 特別養護老人ホームたんぽぽの里 697－0063 浜田市長浜町1900

浜田市 60 特別養護老人ホームミレ岡見 699－3226 浜田市三隅町岡見700

浜田市 61 社会福祉法人弥栄福祉会養護老人ホーム寿光苑 697－1211 浜田市弥栄町長安本郷442-2

浜田市 62 養護老人ホーム松風園 697－1337 浜田市西村町1031-1

浜田市 63 特別養護老人ホームロング・レン 697－0023 浜田市長沢町1428-6
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浜田市 64 特別養護老人ホームくざの里（ユニット型） 697-0303 浜田市金城町久佐イ560-1

出雲市 65 養護老人ホーム長浜和光園 693－0041 出雲市西園町4015

出雲市 66 特別養護老人ホーム天神（ユニット型） 693－0005 出雲市天神町163-9

出雲市 67 特別養護老人ホームひまわり園 699－0822 出雲市神西沖町2479-6

出雲市 68 障害者支援施設出雲サンホーム 699－0822 出雲市神西沖町1313

出雲市 69 特別養護老人ホーム清流園 693－0011 出雲市大津町3529

出雲市 70 特別養護老人ホームるんびにぃ苑 691－0076 出雲市園町2606-1

出雲市 71 特別養護老人ホームいなさ園 699－0751 出雲市大社町杵築西1643-2

出雲市 72 特別養護老人ホームもくもく苑 693－0058 出雲市矢野町845

出雲市 73 特別養護老人ホーム万田の郷 691－0033 出雲市万田町692-2

出雲市 74 特別養護老人ホーム湖水苑 699－0811 出雲市湖陵町差海318-1

出雲市 75 ケアハウス寿生の郷 693－0011 出雲市大津町3622-1

出雲市 76 特別養護老人ホーム潮風苑 699－0903 出雲市多伎町小田50-3

出雲市 77 特別養護老人ホームやまゆり苑 693－0522 出雲市佐田町一窪田1961-5

出雲市 78 有料老人ホームいこいの郷 693－0073 出雲市西林木町33-1

出雲市 79 特別養護老人ホームみせんの里 699－0731 出雲市大社町遙堪65-2

出雲市 80 養護老人ホームかんなび園 699－0624 出雲市斐川町上直江1829-1

出雲市 81 サン・スマイル 699－0822 出雲市神西沖町215-1

出雲市 82 特別養護老人ホームなのはな園 699－0624 出雲市斐川町上直江1829-1

出雲市 83 特別養護老人ホームかんべの里 699－0622 出雲市斐川町名島93-2

出雲市 84 住宅型有料老人ホーム山ぼうし 693－0037 出雲市西新町1丁目2548-11

出雲市 85 有料老人ホーム直江ホーム 699－0631 出雲市斐川町直江1231-1

出雲市 86 特別養護老人ホームかんどの里 693－0034 出雲市神門町14-1

出雲市 87 ヴィラ湖水苑 699－0811 出雲市湖陵町差海318-1

出雲市 88 特別養護老人ホームるんびにぃ苑（ユニット型） 691－0076 出雲市園町2606-1

出雲市 89 ユニット型特別養護老人ホームなのはな園 699－0624 出雲市斐川町上直江1829－１

出雲市 90 特別養護老人ホームひまわり園（ユニット型） 699－0822 出雲市神西沖町2479-6

出雲市 91 清流園地域密着型介護老人福祉施設 693－0011 出雲市大津町3529

出雲市 92 特別養護老人ホーム万田の郷新型 691－0033 出雲市万田町692-2

出雲市 93 サービス付き高齢者向け住宅薫風の丘 693－0011 出雲市大津町3627-22

出雲市 94 特別養護老人ホームサテライトおやま 693－0051 出雲市小山町456－１

出雲市 95 特別養護老人ホーム薫風園 693－0011 出雲市大津町3620-1

益田市 96 益田市立老人ホーム春日荘 698－0203 益田市美都町都茂1871-2

益田市 97 養護老人ホーム清月の里 699－5132 益田市横田町1751-5

益田市 98 特別養護老人ホーム ｢ますだ｣ ハイツ 698－0041 益田市高津4丁目6-40

益田市 99 特別養護老人ホームくしろ宝寿苑 698－0001 益田市久城町531

益田市 100 障がい者支援施設ラポール宝生苑 698－0001 益田市久城町531

益田市 101 特定ケアハウスたかつ 698－0041 益田市高津1丁目7-11

益田市 102 あすかシルバーホーム 698－0043 益田市中島町ｲ1454-1
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益田市 103 あすかケアホーム 698－0043 益田市中島町ｲ1454-1

益田市 104 特別養護老人ホーム「ますだ」ハイツ（ユニット型） 698－0041 益田市高津4丁目6-40

益田市 105 特別養護老人ホーム雪舟園（ユニット型） 698-0045 益田市かもしま北町7-3

益田市 106 軽費老人ホーム・特定施設入居者生活介護コーポ｢ますだ｣ 698-0041 益田市高津４丁目27-７

益田市 107 障害者支援施設希望の里 698-0041 益田市高津３丁目23-1

大田市 108 特別養護老人ホーム眺峰園 694－0013 大田市川合町吉永1025-1

大田市 109 介護老人福祉施設サンシルバーさわらび 694－0044 大田市長久町土江65番地２

大田市 110 社会福祉法人慈光会特別養護老人ホーム湯の郷苑 699－2513 大田市温泉津町上村461

大田市 111 介護老人福祉施設サンデイズ双葉園 694－0054 大田市鳥井町鳥井1881-1

大田市 112 介護老人福祉施設ゆうイングさわらび 694－0044 大田市長久町土江55-2

大田市 113 ケアハウスビラおおだ 694－0011 大田市川合町川合1081-2

大田市 114 養護老人ホーム大田市福寿園 694－0011 大田市川合町川合2477-1

安来市 115 安来市立養護老人ホーム鴨来荘 692－0013 安来市月坂町563

安来市 116 社会福祉法人やすぎ福祉会特別養護老人ホームしらさぎ苑 692－0064 安来市古川町829-1

安来市 117 特別養護老人ホーム尼子苑 692－0412 安来市広瀬町下山佐330-2

安来市 118 特別養護老人ホームやすぎの郷 692－0011 安来市安来町970-1

安来市 119 特別養護老人ホーム伯寿の郷 692－0206 安来市伯太町安田1705

安来市 120 社会福祉法人せんだん会ケアハウスやすぎ 692－0011 安来市安来町958-2

安来市 121 特別養護老人ホームやすぎの郷（ユニット型） 692－0011 安来市安来町970-1

安来市 122 特別養護老人ホーム伯寿の郷（ユニット型） 692－0206 安来市伯太町安田1705

安来市 123 特別養護老人ホーム伯寿の郷（短期入所生活介護） 692－0206 安来市伯太町安田1705

安来市 124 住宅型有料老人ホーム　しののめの家 692-0733 安来市広瀬町東比田950-１

安来市 125 住宅型有料老人ホーム　かじかの家 692-0622 安来市広瀬町宇波482-21

江津市 126 特別養護老人ホーム白寿園 695－0011 江津市江津町1110

江津市 127 社会福祉法人いわみ福祉会ミレ青山 695－0024 江津市二宮町神主1964-31

江津市 128 身体障害者療護施設島根療護園 695－0001 江津市渡津町1926

江津市 129 住宅型有料老人ホーム有福 695－0156 江津市有福温泉町546

雲南市 130 養護老人ホーム宇寿荘 699－1106 雲南市加茂町加茂中928

雲南市 131 特別養護老人ホーム簸の上園 699－1253 雲南市大東町中湯石88

雲南市 132 特別養護老人ホームさくら苑 699－1323 雲南市木次町東日登345-1

雲南市 133 特別養護老人ホーム笑寿苑 699－1106 雲南市加茂町加茂中915

雲南市 134 社会福祉法人有隣会特別養護老人ホーム梅里苑 690－2404 雲南市三刀屋町三刀屋1326-8

雲南市 135 特別養護老人ホームさくら苑さくらんぼの家 699－1323 雲南市木次町東日登345-1

雲南市 136 特別養護老人ホームみとやの郷（ユニット型） 690－2634 雲南市三刀屋町乙加宮3400-2

雲南市 137 特別養護老人ホーム笑寿苑（ユニット型） 699－1106 雲南市加茂町加茂中915

奥出雲町 138 仁多福祉会立養護老人ホーム　玉峰苑 699－1701 奥出雲町亀嵩1401-3

奥出雲町 139 特別養護老人ホームむらくも苑 699－1821 奥出雲町稲原57-1

奥出雲町 140 特別養護老人ホームあいサンホーム 699－1621 奥出雲町上阿井424-1

奥出雲町 141 地域密着型特別養護老人ホームあいサンホーム 699－1621 奥出雲町上阿井424-1
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飯南町 142 特別養護老人ホーム愛寿園 690－3204 飯南町佐見45

飯南町 143 養護老人ホーム琴引の里 690－3207 飯南町頓原2001

飯南町 144 特別養護老人ホームあかぎの里 690－3401 飯南町野萱1831-2

飯南町 145 特別養護老人ホームあかぎの里（ユニット型） 690－3401 飯南町野萱1831-2

美郷町 146 社会福祉法人わかば会邑智園 696－1144 美郷町小谷361

美郷町 147 特別養護老人ホーム双葉園 699－4706 美郷町滝原167-1

美郷町 148 養護老人ホームまほろば大和 696－0704 美郷町都賀本郷158-1

邑南町 149 特別養護老人ホーム桃源の家 696－0102 邑南町中野574-3

邑南町 150 養護老人ホーム香梅苑 696－0103 邑南町矢上347

邑南町 151 特定施設入居者生活介護老人ホームふる郷 696－0222 邑南町下田所1083-1

津和野町 152 特別養護老人ホーム星の里 699－5221 津和野町日原50-2

津和野町 153 特別養護老人ホームシルバーリーフつわの 699－5605 津和野町後田ﾛ126

吉賀町 154 鹿足郡養護老人ホーム組合養護老人ホーム銀杏寮 699－5513 吉賀町六日市263

海士町 155 特別養護老人ホーム諏訪苑 684－0403 海士町大字海士3964

西ノ島町 156 養護老人ホームみゆき荘 684－0303 西ﾉ島町大字美田3078-19

西ノ島町 157 特別養護老人ホーム和光苑 684－0301 西ﾉ島町大字宇賀697

隠岐の島町 158 養護老人ホーム百寿荘 685－0011 隠岐の島町栄町1091

隠岐の島町 159 特別養護老人ホーム静和園 685－0011 隠岐の島町栄町1088

隠岐の島町 160 隠岐の島町立養護老人ホーム清松園 685－0311 隠岐の島町郡588

隠岐の島町 161 ユニット型特別養護老人ホーム静和園 685－0011 隠岐の島町栄町1088
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